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Probl_vot(k ve
L-Glutamin Iceren
Takviye Edici Gida

m NET MIKTAR:

30 Sase

MNTABIOTICS® Nedir?

Prebiyotik lifler ve L-Glutamin ile bagirsak mikrobiyotasinin

dengelenmesine katkida bulunan probiyotik mikroorganizmalar
iceren takviye edici gida.

MNTABIOTICS®, probiyotik mikroorganizmalar, prebiyotik lifler,
L-Glutamin, bitkisel ekstraktlar ve normal psikolojik fonksiyona Vejetaryen
katkida bulunan magnezyumu bir araya getiren cok bilesenli bir

takviye edici gidadir. Formulinde Lactobacillus helveticus,
Bifidobacterium longum ve Lacticaseibacillus rhamnosus

suslarinin yani sira prebiyotik lifler, L-Glutamin, magnezyum ve
bitki ekstraktlari yer alir.

Gliitensiz Soya icerir*

MNTABIOTICS®, glinluk beslenme rutininizi desteklemek tzere

gelistirilmistir. Dengeli ve cesitli beslenme ile saglikli yasam

1 Kutu
aliskanliklarinin desteklenmesine yardimci olur

30 Stick icerir

Her Giin
1 Stick

*Soya icerir. Soya alerjisi olan kisiler icin uygun degildir.

Sevmek icin Nedenleriniz

Nasil Kullanmalisiniz?
MNTABIOTICS®, probiyotikler, prebiyotik lifler, L-Glutamin, o N . .
magnezyum ve bitkisel ekstraktlari bir araya getiren 6zel Tyas ve Uzeri yetigkinler icin giinde 1sage Grlnin
formullyle glinliik beslenme rutinini desteklemek amaciyla yaklagik 350 ml su, meyve suyu, yogurt veya diger
gelistirilmistir. iceriginde yer alan Lactobacillus helveticus, yiyecek ve iceceklerle kangtinlarak tiketimesi-
Bifidobacterium longum ve Lacticaseibacillus rhamnosus onerilir. Dizenli kullanim i¢in gunlik rutine dahil
suslari; izomaltooligosakkaritler (IMO), Galaktooligosakkaritler edilmesi tavsiye edilir.

(GOS) ve Kismen Hidrolize Guar Gum gibi prebiyotik liflerle
birlikte formule edilmistir.

Uyarilar: Tavsiye edilen gunlik porsiyonu asmayiniz
Takviye edjci gidalar normal beslenmenin yerine

. . gecemez. llac degildir. Hastaliklarin énlenmesi

Formdul; yesil ga.y ekstrakti, elma (‘ek.stral‘dl, uzqm tOhUF'T\L.I vefa tedavi eoclf‘ilmeg amaciyla kullanilmaz. Cocuklarin

e!<strakt| ve sahil cami .e.kst.ral.<t| .glbl. E).ollfen.ol iceren b|tk|§el ulasamayacag yerde saklayiniz. Hamilelik ve emzirme

bilesenlerle zenginlestiriimistir. Icerigindeki magnezyum ise donemi ile hastalik veya ilag kullaniimasi durumlarinda

normal enerji O|U§Um metabolizmas|na, normal kas fonksiyonu— doktorunuza danisin. Serin ve kuru yerde saklayin

na ve yorgunlugun azalmasina katkida bulunur. Tek sase formu

sayesinde gunlik kullanima uygun pratik bir deneyim sunar

*SORUMLULUK REDDI: Amare (iriinleri herhangi bir hastaligi veya rahatsizligi teshis etmek, tedavi etmek, iyilestirmek, 6nlemek veya
hafifletmek icin tasarlanmamistir. Liitfen Amare Uiriinlerinizi cocuklarin erisemeyecedi bir yerde saklayin. Amare (iriinleri 12 yas ve Uzeri
bireylere y6neliktir. Burada verilen ifadeler, ilgili iceriklerin yénetmeliklerde belirtilen miktarlarda takviyede bulunmasi durumunda
gecerlidir. Sunulan bilgiler, Amare tarafindan tretilen (riinlerde bulunan belirli bilesenler lizerinde ydiriitiilen bilimsel arastirmalardan elde
edilmistir. Bu ¢alismalarda Amare (ir(inlerine iliskin dogrudan bir inceleme yapilmamistir ve bu calismalarin bulgulari ile Amare Griinleri
arasinda bir baglanti bulunmamaktadir.

TR - MNTABIOTICS® - amare.com/tr-tr
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MNTABIOTICS®

MNTABIOTICS®
Formulindeki Bilesenler

MNTABIOTICS®, probiyotikler, prebiyaotik lifler, amino
asitler, magnezyum ve bitkisel ekstraktlari bir araya
getiren cok bilesenli 6zel bir formulle gelistirilmistir.
Formulde yer alan bilesenler, birbirini tamamlayacak
sekilde bir arada sunulmaktadir.

igericjinde bulunan Lactobacillus helveticus, Bifidobac-
terium longum ve Lacticaseibacillus rhamnosus gibi
probiyotik suslar; probiyotik icerikli formillerde yaygin
olarak kullanilan bakteri tlrleri arasinda yer almaktadir.
Bu probiyaotikler, prebiyotik lif kaynaklariyla birlikte
formle edilmistir.

Formdilde yer alan izomaltooligosakkaritler (IMO) ve
Galaktooligosakkaritler (GOS), prebiyotik lif bilesenleri
arasinda bulunmaktadir. Prebiyotik lifler, probiyotik
icerikli formullerde siklikla kullanilan bilesenler olup
gunluk lif ahmini desteklemeye yodnelik Griinlerde tercih
edilmektedir. Bu bilesenler Kismen Hidrolize Guar Gum
(PHGG) ile birlikte formule edilmistir.

MNTABIOTICS® ayrica L-Glutamin, magnezyum ve
polifenol icerigiyle 6ne cikan bitkisel ekstraktlarla
zenginlestirilmistir. iceriginde bulunan magnezyum;
normal enerji olusum metabolizmasina, normal kas
fonksiyonunun korunmasina, normal sinir sistemi
fonksiyonuna ve yorgunluk ile bitkinligin azalmasina
katkida bulunur.

Yesil cay ekstrakti, elma ekstrakti, Gzim tohumu
ekstrakti ve sahil cami ekstrakti gibi bitkisel bilesenler
ise dogal polifenol icerikleriyle fonksiyonel icerikli
formullerde yaygin olarak kullaniimaktadir.

ve AMare
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Iceriklerine Ait
Temel Faydalar

MNTABIOTICS®, probiyotikler, prebiyotik lifler, amino
asitler, magnezyum ve bitkisel ekstraktlari bir araya
getiren cok bilesenli 6zel formullyle ginlik beslenme
rutinini desteklemek amaciyla gelistiriimistir. Formulde
yer alan bilesenler, birbirini tamamlayacak sekilde bir
arada sunulmaktadir.

1. Probiyotik Karisimi

Formilde bulunan Lactobacillus helveticus, Bifidobac-
terium longum ve Lacticaseibacillus rhamnosus,
probiyotik icerikli formullerde yaygin olarak kullanilan
bakteri tlrleri arasinda yer almaktadir. Bu probiyotik
suslar, prebiyotik liflerle birlikte formtle edilmistir.

2. Prebiyotik Lif Kompleksi

izomaltooligosakkaritler (IMO), Galaktooligosakkaritler
(GOS) ve Kismen Hidrolize Guar Gum (PHGG), prebiyo-
tik lif kaynaklari olarak formulde yer almaktadir. Prebi-
yotik lifler, probiyotik icerikli formullerde yaygin olarak
kullanilan bilesenler arasinda bulunur ve gunluk lif
alimini desteklemeye yonelik formullerde tercih
edilmektedir.

3. L-Glutamin

L-Glutamin, amino asit yapisina sahip bilesenlerden
biridir. Fonksiyonel icerikli takviye edici gida formulle-
rinde yaygin olarak kullaniimaktadir ve probiyotik ile
prebiyotik iceriklerle birlikte gelistiriimis formullerde
siklikla tercih edilmektedir.

4. Magnezyum

MNTABIOTICS® iceriginde bulunan magnezyum;
normal enerji olusum metabolizmasina, normal kas
fonksiyonunun korunmasina ve yorgunluk ile bitkinligin
azalmasina katkida bulunur. Ayrica magnezyum,
normal sinir sistemi fonksiyonunun korunmasina katki
saglayan mineraller arasinda yer almaktadir.

*SORUMLULUK REDDI: Amare (iriinleri herhangi bir hastaligi veya rahatsizligi teshis etmek, tedavi etmek, iyilestirmek, 6nlemek veya
hafifletmek icin tasarlanmamustir. Liitfen Amare (r(inlerinizi cocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin. Amare (iriinleri 12 yas ve (izeri
bireylere y6neliktir. Burada verilen ifadeler, ilgili iceriklerin y6netmeliklerde belirtilen miktarlarda takviyede bulunmasi durumunda

gecerlidir. Sunulan bilgiler, Amare tarafindan lretilen (riinlerde bulunan belirli bilesenler lizerinde yiirtitiilen bilimsel arastirmalardan elde

edilmistir. Bu ¢aligmalarda Amare (riinlerine iliskin dogrudan bir inceleme yapilmamistir ve bu gcalismalarin bulgulari ile Amare (riinleri

arasinda bir baglanti bulunmamaktadir.
TR - MNTABIOTICS® - amare.com/tr-tr




Magnezyum

= Magnezyum yorgunluk ve bitkinli-
gin azaltimasina katkida bulunur.

= Magnezyum normal psikolojik
fonksiyona katkida bulunur.

= Magnezyum elektrolit dengesine
katkida bulunur.

= Magnezyum normal enerji olusum
metabolizmaya katkida bulunur.

= Magnezyum sinir sisteminin
normal isleyisine katkida bulunur.

= Magnezyum normal kas fonksiyo-
nuna katkida bulunur.

= Magnezyum normal protein
sentezine katkida bulunur.

= Magnezyum normal kemiklerin
korunmasina katkida bulunur.

= Magnezyum normal dislerin
korunmasina katkida bulunur.

= Magnezyum hicre bdlinmesi
surecinde rol oynar.

izomaltooligosakkaritler

izomaltooligosakkaritler (IMO),
prebiyotik 6zellik gosteren lif
kaynaklarindan biridir. Probiyotik
iceriklerle birlikte gelistirilen
formullerde siklikla kullanilan bu
bilesen, gunltk lif ahmini destekle-
meye yoénelik formullerde tercih
edilmektedir.

Lactobacillus Helveticus

Lactobacillus helveticus, bagirsak
mikrobiyotasini desteklemeye
yonelik formullerde sik¢a tercih
edilen probiyotik bakteri tlrlerinden
biridir.

ve AMare
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Temel icerikler
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Galaktooligosakkaritler

Galaktooligosakkaritler, prebiyotik
Ozellik gosteren lif bilesenleri
arasinda yer alir. Probiyotiklerle
birlikte kullanilan formullerde siklikla
tercih edilen bu bilesen, gtnlik
beslenme rutinini desteklemek
amaciyla kullaniimaktadir.

Lacticaseibacillus Rhamnosus

Lacticaseibacillus rhamnosus,
probiyotik icerikli takviye edici gida
formdllerinde kullanilan mikroorga-
nizma turlerinden biridir.

Bifidobacterium Longum

Bifidobacterium longum, probiyotik
icerikli formullerde kullanilan ve
bilimsel literattrde yer alan mikro-
organizma turlerinden biridir.

L-Glutamin

L-Glutamin, amino asit yapisina
sahip bilesenlerden biridir ve
formulde 100 mg miktarinda yer
almaktadir.

Probiyotik mikroorganizmalar bagdirsak

mikrobiyotasinin dengelenmesine katkida
bulunur.

*SORUMLULUK REDDI: Amare (iriinleri herhangi bir hastaligi veya rahatsizligi teshis etmek, tedavi etmek, iyilestirmek, 6nlemek veya
hafifletmek icin tasarlanmamistir. Liitfen Amare Uiriinlerinizi cocuklarin erisemeyecedi bir yerde saklayin. Amare (iriinleri 12 yas ve (izeri
bireylere y6neliktir. Burada verilen ifadeler, ilgili iceriklerin yénetmeliklerde belirtilen miktarlarda takviyede bulunmasi durumunda
gecerlidir. Sunulan bilgiler, Amare tarafindan tretilen (riinlerde bulunan belirli bilesenler lizerinde ydiriitiilen bilimsel aragtirmalardan elde
edilmistir. Bu ¢alismalarda Amare Uriinlerine iliskin dogrudan bir inceleme yapilmamistir ve bu calismalarin bulgulari ile Amare riinleri

arasinda bir baglanti bulunmamaktadir.
TR - MNTABIOTICS® - amare.com/tr-tr
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MNTABIOTICS®

Icerikler

Izomaltooligosakkaritler, Galaktooligosakkaritler, Kismen Hidrolize Guar Gum, Probiyotik Karisim (Lactobacillus
Helveticus, Bifidobacterium Longum, Lacticaseibacillus Rhamnosus), Yesil Cay Ekstrakti, L-Glutamin, Aroma Verici,
Magnezyum Oksit (Magnezyum), Tatlandirici (Steviadan Steviol Glikozitler), Asitlik Dizenleyici (Sitrik Asit) EIma
Ekstrakti, Zencefil Ekstrakt, Sahil Cami Ekstrakti (Proantosiyanidin), Uziim Tohumu Ekstrakti.

= Il :
OUNA . 7< E

pores N
E Tyt ot 5

/j/

NET MIKTAR:
30 Sase

= N\
PN

Etken Madde mg / 1sase BRD %*

izomaltooligosakkaritler 2065 -

Galaktooligosakkaritler 1800 -

Kismen Hidrolize Guar Gum 1200 -

Probiyotik Karisimi 32,609 mg (3x10° kob/glin) -
Lactobacillus Helveticus 243 x 10° kob

Bifidobacterium Longum 2.99 x 10® kob
Lactobacillus Rhamnosus 2.71 x 108 kob

Yesil Cay Ekstrakti 230 -
100
Magnezyum 56,25
Elma Ekstrakti 25

Sahil Cami Ekstrakti 16,154 -
Proantosiyanidin 10

15

L -Glutamin

Uziim Tohumu Ekstrakti

*BRD: Beslenme Referans Degeri

»

Uyarilar: Tavsiye edilen glinliik porsiyonu asmayiniz. Takviye edici gidalar normal beslenmenin yerine gecemez. ilag de@ildir.
Hastaliklarin 6nlenmesi veya tedavi edilmesi amaciyla kullaniimaz. Cocuklarin ulasamayacagi yerde saklayiniz. Hamilelik ve emzirme
dénemi ile hastalik veya ilag kullanilmasi durumlarinda doktorunuza danisin. Serin ve kuru yerde saklayin.

*SORUMLULUK REDDI: Amare iiriinleri herhangi bir hastali§i veya rahatsizligi teshis etmek, tedavi etmek, iyilestirmek, 6nlemek veya
hafifletmek icin tasarlanmamistir. Liitfen Amare Urtinlerinizi cocuklarin erisemeyecedi bir yerde saklayin. Amare (irtinleri 12 yas ve Ulzeri
bireylere yoneliktir. Burada verilen ifadeler, ilgili iceriklerin yénetmeliklerde belirtilen miktarlarda takviyede bulunmasi durumunda
gecerlidir. Sunulan bilgiler, Amare tarafindan Uretilen Uriinlerde bulunan belirli bilesenler lizerinde ytirtitiilen bilimsel arastirmalardan elde
edilmistir. Bu calismalarda Amare Urtinlerine iliskin dogrudan bir inceleme yapilmamustir ve bu ¢calismalarin bulgulari ile Amare Uriinleri
arasinda bir baglanti bulunmamaktadir.
TR - MNTABIOTICS® - amare.com/tr-tr




