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Amare EDGE, yogun sekilde motivasyon
gerektiren isleri rahatca yapmakla ve guninu
kolaylkla tamamlamakla ugrasan motivasyon
arayisinda olanlara ilham vermek i¢in
tasarlanmis, dogal bazli Gran.

Sanki gizli bir stper gucinuiz gibi.*

*SORUMLULUK REDDI: Amare Global {riinleri herhangi bir hastali§i veya durumu teshis etme, tedavi etme, iyilestirme, 6nleme veya hafifletme amacini tagimaz ve yapmaz.
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Amare EDGE, Kalsiyum Pantotenat

Mgy (B5 Vitamini -Pantotenik asit-
kaynag)) icerir.

J Pantotenik asit; normal enerji olusum

Q metabolizmasina, yorgunluk ve

=ilL] bitkinligin azalmasina ve steroid

hormonlarinin, D vitamininin ve

bazi sinir ileticilerin normal sentezi ve

metabolizmasina katkida bulunur** &

s
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*(Referans: 20 Nisan 2023 PERSEMBE tarihli, 32169 sayili YENi yénetmelik Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumundan:
GIDA VE TAKVIYE EDICI GIDALARDA SAGLIK BEYANI KULLANIMI HAKKINDA YONETMELIK)

O
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**SORUMLULUK REDDI: Amare Global Griinleri herhangi bir hastaligi veya durumu teshis etme, tedavi etme, iyilestirme, énleme veya hafifletme a



Mangostana

Meyvenin bilesiminde

Amare EDGE, gunlik yasaminizi

zenginlestirecek lezzetli, karpuz -xanthone dahil- polifenoller; |
aromali, dogal bazli, kafeinsiz, s
‘MmO - ' recine, karbonhidrat, glikoz ve
bir Granddr. y fruktozlar, B1, B2, B3, B5, B6,
Igerlglndekl bilegenler' ) B9, C vitaminleri, kalsiyum,
” “‘Oon, fosfor, potasyum, demir,
« Mango Yapragt Ekstresi,* | magnezyum, manganez,

¢ MGI’)gOSt(JI’)G,*Z \ - sodyum, ginko.mineral ve Szligo
n [ elementleri bulunuyor.
* Palmiye Meyvesi,*?

il Mango Yapragt

\J Sinerjiagisindan Ekstresi ngm'yev Meyves;
el ilesen Mangonun kendisi, Gl Il e
Q gUSIU : b 3 : cekirdegi ve yapraklart Hindistan cevizi ve
ilk kez bir araya geldi. saglikli yasamda hurmadur. Palmiye meyvesi
=(LLl faydali, zihinsel “ hakkinda bir ¢cok bilimsel

biitiinliik destekleyici g ¥ calisma mevcuttur.*?
etkilere sahiptir.*

Klinik Calismalar:

1 https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31661850, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32110986, https://pubmed.ncbi.nIm.nih.gov/29937737, https://pubmed.ncbi.nIm.nih.gov/32717999
2 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23675073, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23649258, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28842267

3 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33925062, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33808068, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21983806, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33167585
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Icindekiler:

izomaltooligosakkaritler, Tatlandinc: Ksilitol,
Aroma Verici: Dogal Karpuz Aromasi, Asitlik
Diizenleyici: Malik Asit, Asitlik Diizenleyici:
Sitrik Asit, Renklendirici: Pancar Kokii

Kirmizisi, Mango, Stevya, Topaklanmayi
Onleyici: Silikon Dioksit, Mangostana, Yag
Palmiyesi, Aroma Verici: Dogal Mango

Q -:,. R il i 2 DOGAL KARPUZ & Aromasi, Renklenc!irici: Karotenler,
= LAl & $p amare | MANGO AROMALI D-pantotenat Kalsiyum

Mango.
Keren A
y (oge o
u Mango, Yag Palmiyesi &

B5 Vitamini igeren

* Asin tiiketimi laksatif etki yaratabilir.
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ETKEN MADDE TABLOSU
ETKEN MADDE el e
Izomaltooligosakkaritler 980 mg - Patentli igerikler
Mango -Magnifea indica 100 mg -
J Mangostana -Garcinia mangostana 50 mg -
Yag Palmiyesi -Elaeis guineensis 50 mg -
B5 Vitamini 4 mg 83

*BRD: Beslenme referans degeri.

Klinik Calismalar

*Klinik galismalar icin litfen
www.amareglobal.com
sitesini ziyaret ediniz.
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*SORUMLULUK REDDI: Amare Global triinleri herhangi bir hastaligi veya durumu teshis etme, tedavi etme, iyilestirme, &nleme veya hafifletme amacini tasimaz ve yapmaz. O-U GLOBAL


http://www.amareglobal.com/

KULLANIM BILGISI: —
AMARE EDGE giin boyunca tiiketilebilir. Sabaha

baslamak, egzersizlerinizi optimize etmek veya

gliniin geri kalaninda sizi motive etmek icin

1 stick EDGE'i suya, smoothie'ye ya da en

oew e

sevdiginiz icecege karistirabilirsiniz. EDGE;

sinerjik etkiyi artirmak icin diger uriinlerimizle

de kanstinlabilir. 1 kutu AMARE EDGE’'de
30 stick vardir. -
Asin tiiketimi laksatif etki yaratabilir. . /
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*Tavsiye edilen giinliik kullanim dozunu asmayiniz. Takviye edici gidalar normal beslenmenin yerine gecemez. Cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve orijinal ambalajinda saklayiniz. 25°C'nin

altindaki oda sicakhiginda, isiktan koruyarak saklayiniz. ilac degildir. Hastaliklarin 6nlenmesi veya tedavi edilmesi amaciyla kullaniimaz. Hamilelik ve emzirme dénemi ile hastalik veya ila¢ kullanilmasi
durumunda doktorunuza danisiniz. Kesilmis veya acilmis ambalajlari satin almayiniz. Beklenmeyen bir etki gorildigiinde doktorunuza basvurunuz.



Wiy ONEMLI BILESENLER

Amare EDGE, yogun sekilde motivasyon ve enerji gerektiren isler ile ugrasan, motivasyon
- bl arayisinda olanlara ilham vermek icin tasarlanmus, dogal bazli Afrika, Asya ve Orta
Amerika'dan 3 benzersiz bitkiyi bir araya getiren bir iiriindiir.

Mangostana

Mango Yapragi
Ekstresi

Palmiye Meyvesi

QQb amare-
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‘J.\ Mango Yapragi Ekstresi (Zynamite ®)

T_

(Afrika), Gzerinde bir cok
bilimsel calisma hala yapilmaya devam
edilmektedir. Antioksidanlar bakimindan
zengindir. Mango yapraklari, hastaliga karsi
koruyabilen ve viicudunuzdaki iltihapla
savasabilen bitki bilesikleri olan terpenoidler ve
polifenoller acisindan zengindir.

Anti-inflamatuar ozelliklere sahip olabilir.
Enflamasyon vicudunuzun normal bagisiklik
tepkisinin bir parcasidir. Mango yapraklari
beyin saghgini koruyabilen antienflamatuar
etkilere sahip olabilir. Yine de, bu konuda daha
cok bilimsel arastirmaya ihtiyac vardir.
Vucuttaki yag seviyelerini dusurebilir.
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‘J.\ Mango Yapragi Ekstresi (Zynamite ®)

T_

Bazi arastirmalar mango yapraklarinin yag
metabolizmasini duzenlemeye yardimci
olabilecegini ve boylece yag artisina ve
obeziteye karsi koruyabilecegini
dustindidrmektedir. Saglikli cildi destekleyebilir.
Mango yapragi ekstresi, antioksidan icerigi
nedeniyle cilt yaslanmasi belirtilerini azaltabilir.
Yine de bu konuda henuz yeterli calisma
bulunmamaktadir. Saginiza fayda saglayabilir.
Mango yapraklarinin sa¢ buyimesini
destekledigi sdylenir ve bazi sa¢ Urlnlerinde
mango yapragi ekstresi kullanilir. Yine de, bu
iddialarn destekleyen ¢ok az bilimsel kanit
vardir.*!

Klinik Calismalar:
1 https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31661850, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32110986, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29937737, https://pubmed.ncbi.nIm.nih.gov/32717999
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Mangostana

Mangostana (Glineydogu Asya),
Antioksidan etkisi - Mangosteen,
antioksidan kapasiteye sahip vitaminlerin
yani sira ksanton olarak bilinen benzersiz
bir antioksidan bilesik sinifi icerir.*?

Anti-inflamatuar - Mangostanadaki bitki
bilesikleri ve lif, hayvan arastirmalarina gore
anti-inflamatuar etkilere sahip olabilir. Bu
meyvenin insanlarda iltihaplanmayi nasil
azaltabilecegini anlamak icin daha fazla
calismaya ihtiyag vardir.*3

Klinik Calismalar:
2 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23675073, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23649258, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28842267
3 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28842267, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27496979 ,o
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o Palmiye Meyvesi Ekstresi (PFBc®)

v‘ﬁ

Palmiye Meyvesi, Tropikal bdlgelerin
egzotik meyveleri arasinda yer alan palmiye
meyvesi, saglik dolu faydalari ve lezzetiyle
dikkat cekiyor. Palmiye agaglarinin meyvesi
olan bu tatli ve etli meyve, pek cok kilttrde
cesitl yemeklerde ve iceceklerde kullaniliyor.
Palmiye meyvesinin dis gorunusu, parlak
sarimsi-turuncu rengi ve dut buyudkligundeki
yapistyla taninir. ince bir kabugun altinda,
tath ve sulu bir i¢ kisim bulunur. Genellikle
taze olarak tuketilir, ancak meyve sular,
tatllar, soslar, takviye edici gidalarda ve diger
tariflerde de kullanilabilir.

Bu tropikal meyve, sadece lezzetiyle degil,
ayni zamanda saglik agisindan da zengin bir
kaynaktir. Palmiye meyvesi, yuksek miktarda
vitamin, mineral ve lif icerir.
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Palmiye Meyvesi Ekstresi (PFBc®)

Ozellikle A vitamini, C vitamini ve potasyum
acgisindan zengin olmasiyla bilinir. Ayrica
antioksidan ozelliklere sahiptir, bu da vicudu
serbest radikallerin zararli etkilerinden
koruyabilir,

Saglik faydalariyla dikkat ceken palmiye
meyvesi, bagisiklik sisteminin
desteklenmesinden cilt sagliginin
korunmasina kadar bir dizi etkisiyle bilinir.
Ayrica, sindirim sistemi saghgini
destekleyerek sindirim sorunlarini azaltabilir
ve kilo kontroline yardimci olabilir.

Palmiye meyvesi, yalnizca saglik faydalariyla
degil, ayni zamanda kozmetik ve kisisel
bakim Grlnlerinde de kullanilan yaglarin elde
edilmesinde de 6nemli bir rol oynar. Bu
yagdlar, cilt ve sa¢ bakiminda nemlendirici ve
besleyici 6zellikler saglar.
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28 poim S
9‘" Palmiye Meyvesi (PFBc®)

Palmiye meyvesi tropikal bolgelerde dogal bir
hazine olarak kabul edilir. Saglik dolu faydalari
ve lezzetiyle hem taze olarak tuketilirken hem de
cesitli tariflerde kullanilarak mutfaklarda yerini
alir. Ancak, bu meyvenin islenmesi ve ticareti
surdurulebilir ve cevre dostu yontemlerle
gerceklestiriimelidir.*4

Klinik Calismalar:
4 https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33925062, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33808068, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/21983806, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33167585
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LTy SIKCA SORULAN SORULAR

Q = EDGE'i nasil ve ne zaman almaliyim?

Ll EDGE glin boyunca tuketilebilir. Sabaha baslamak, egzersizlerinizi optimize
etmek veya giinun geri kalaninda sizi motive etmek icin bir sase EDGE'yi suyla
kanistinin. EDGE; sinerjik etkiyi artirmak icin diger Grtnlerimizle de karistirilabilir.
Asin tiketimi laksatif etki yaratabilir.

= Vegan mr?

Evet.

=  Glitensiz mi?
Evet.

= Hamileysem veya emziriyorsam EDGE alabilir miyim?

Bilesenler, bu populasyonlarda &zel olarak incelenmediginden, kullanmadan
once her zaman doktorunuza danismanizi dneririz.

= Cocuklar EDGE'i kullanabilir mi?

Lutfen Amare EDGE Uriinlinlizi ¢cocuklarinizin ulasamayacagi yerlerde
muhafaza ediniz. Amare EDGE 11 yas ve Uzeri i¢indir.

= Recgeteli ila¢ kullanirken bunu alabilir miyim?

EDGE'de kullanilan bilesenlerin ilaclarla etkilesimi oldugu bilinmemektedir. Standart bir
uygulama olarak, kullanmadan 6nce daima doktorunuza danismanizi tavsiye ederiz.
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Daha detayl bilgi igin
www.amareturkiye.com
\ sitemizi ziyaret edebilir veya
" QR kodu okutarak Amare EDGE
brosiuiriimiizii indirebilirsiniz.

Mango, Yag Palmiyesi &
B5 Vitamini Iceren
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http://www.amareturkiye.com/

SORUMLULUK REDDI

Amare Global Grinleri, teshis, iyilestirme, tedavi veya hastaliklari veya tibbi durumlari dnleme amach kullanilmaz. Cocuklar, hamile
veya bakim goren kisiler ile kafeine hassasiyeti olanlar bu Griint kullanmamalidir. Eger ilag kullaniyorsaniz veya tibbi bir durumunuz
varsa kullanmadan once doktorunuza daniginiz. Amare Global Urlnleri, 11 yas ve Ustu yetigkinler icindir.

Amare Global Grinleri herhangi bir hastaligi veya durumu teshis etme, tedavi etme,
iyilestirme, onleme veya hafifletme amacini tasimaz ve yapmaz.

Sonuclar baslangi¢ noktasina, hedeflere ve cabalara gore degisiklik gosterir. Saglikh bir kiloya ulasip bunu muhafaza etmek icin
veya arzu edilen kiloyu vermek veya almak igin egzersiz ve dogru beslenme gereklidir. Tibbi bir rahatsizliginiz varsa veya
hamileyseniz, bebek emziriyorsaniz, diyabetiniz varsa, ilag kullaniyorsaniz ya da bir kilo kontrolli programina basliyorsaniz

Amare Global Uriinlerini kullanmadan veya beslenmenizde baska herhangi bir degisiklik yapmadan 6nce hekiminize danigin.
istenmeyen etkilerin ortaya cikmasi durumunda kullanima son verin.

S6z konusu bilgiler, Amare Global triinlerindeki bazi icerikler icin yapilan bilimsel arastirmalara dayanmaktadir.
Bu calismalarda dogrudan Amare Global riinleri incelenmemis olup bu calisma sonuglari ile Amare Global Grinleri
arasinda dogrudan bag kurulamaz. Amare Global Grinleri herhangi bir hastaligi veya durumu teshis etme,
tedavi etme, iyilestirme, dnleme veya hafifletme amacini tasimaz ve yapmaz.

Tibbi bir rahatsizliginiz varsa veya hamileyseniz, bebek emziriyorsaniz, diyabetiniz varsa, ilag kullaniyorsaniz ya da bir kilo
kontrolu programina basliyorsaniz Amare Global Griinlerini kullanmadan veya beslenmenizde baska herhangi bir
degisiklik yapmadan 6nce hekiminize danisin. Istenmeyen etkilerin ortaya ¢cikmasi durumunda kullanima son verin.
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