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SUNSET

Sunset, E Vitamini, Omega-3 yag asitleri(EPA-DHA), Astaksantin, A Vitamini, D3 Vitamini gibi
beslenme rutinlerimizde aksatilan dodal, lipid - ¢oziilen besinleri bir araya getiren bir karisima
sahiptir. Omega-3 yag asitleri, viicut tarafindan (iretilemeyen gliclii besinlerdir ve bu nedenle
takviyeler yoluyla edinilmelidir. Viicuda (glinliik porsiyonunuzu aldidinizda). EPA ve DHA, kalbin
normal fonksiyonuna katkida bulunur.* A ve D3 Vitaminleri, bagisiklik sisteminin normal
fonksiyonunda rol oynar. DHA normal beyin fonksiyonlarinin korunmasina yardimci olur.**
Amare Global, Sunset'te bulunan Omega-3'i, Vahsi Alaska Somonu’nun da dahil oldugu vahsi
baliklardan yani en dogal kaynaktan alir. Amare Global Sunset, Astaksantin icermektedir.
Ayrica Sunset, A Vitamini beta karotenleri ve D3 Vitamini karisimi icerir. Bu karisim, normal

badgisiklik fonksiyonuna katkida bulunur.

HEDEF

« Temel lipid - ¢oziilen besinler ile
normal viicut isleyini glinliik olarak
desteklenmesini amaclayan insanlar.

« Sunset icerisinde yer alan A ve D
vitaminleri ile bagisiklk sisteminin
normal fonksiyonlarina katkisi ile
ilgilenenler. Sunset icerisindeki
EPA-DHA formunda bulunan Omega-3
ile kalbin normal fonksiyonuna katkisi
ve, DHA ile normal beyin fonksiyonlarinin
korunmasina katkisi ile ilgilenenler.

b amare-

OBAL

IHTIYAC

Beslenme rutinimizde, yas aldik¢a saglik sorunlari
ortaya ¢ikaran lipid - ¢oziilen besin eksikligini
gidermeye ihtiyacimiz olabilir.

E vitamini dogada sik bulunmaz ve bulundugunda
ise az miktarda bulunur. A, D ve E vitaminleri ise
yagda ¢oziinen vitaminlerdir.

Sunset, Astaksantin icermektedir. Ek olarak,

E vitamini ve viicudun ihtiya¢ duydugu temel yapi
taslari olan A ve D3 vitaminlerini de icermektedir.
Yatmadan 6nce alinacak sekilde formiile edilen
Sunset, Sunrise’in miikemmel bir tamamlayicisidir.

DOGAL
BAZLI

GLUTENSIiz

90 Adet Jel Kapsiil (1 aylik kullanim igin)
11 Yas ve iizeri yetiskinler icin giinlik 3 adet Gnerilmektedir.
4-10 yas arasindaki cocuklar icin giinde 2 adet kullanilabilir.



TEMEL ICERIK

- Astaksantin
« Balik Yagi, Omega-3

« Evitamini (D-Alfa Tokoferol/ 4
Tokotrienol)

- A vitamini (Beta Karoten)

« D vitamini (Kolekalsiferol)

KULLANIMI

Guinde 3 kapsiil

olmak tizere aksam

yemeklerinden 1 veya

2 saat sonra ve

tercihen uyumadan

1 saat 6nce alinmasi

tavsiye edilir.

* Faydali etki glinde 250 mg DHA alindiginda saglanacaktir.

* Faydal etkinin saglanabilmesi icin glinde 250 mg EPA ve DHA alinmalidir.
Dengeli ve cesitli beslenme saglikli yasam icin 6nemlidir.
Asin tiiketim laksatif etki yaratabilir.

TEMEL OZELLIKLER

TEMEL FAYDALARI

« Amare Global Sunset, Astaksantin icermektedir.*[1]
» Sunset EPA ve DHA icermektedir. EPA ve DHA kalbin normal fonksiyonlarinin korunmasina
katkida bulunur. DHA, normal beyin fonksiyonlarinin korunmasina katkida bulunur.

« D vitamini normal kas fonksiyonunun korunmasina ve kemiklerin korunmasina katkida

bulunur.
« Sunset E vitamini icermektedir. E vitamini hiicrelerin oksidatif stresten korunmasina katkida

bulunur.
» Cildiniz icin iyi Sunset, normal cildin korunmasina katkida bulunan A vitamini icerir.
- icindeki A, D, E vitaminleri sayesinde standart Omega-3 iiriinlerinden bir adim dndedir.
« Kapsiiliiniin dogal balik kikirdagindan olmasi sayesinde hizli etki etmesine yardimci olur.

* Referans: [1] Ambati RR, Phang SM, Ravi S, Aswathanarayana RG. Astaxanthin: sources, extraction, stability, biological activities and its commercial applications - a review. Mar Drugs. 2014 Jan 7; 12 (1): 128-52
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