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FOIRE AUX QUESTIONS - MENTABIOTICS STICK PACK

1. Comment et quand est-ce que je peux prendre un bâtonnet de MentaBiotics ?
Pour les adultes de 18 ans et plus, mélanger un bâtonnet avec 2 à 8 onces de smoothie, yogourt ou autre boisson 
de votre choix, jusqu'à deux fois par jour. Ne pas exposer à des températures d'ébullition. Maintenir une hydratation 
adéquate. Prendre au moins 2 à 3 heures avant ou après avoir pris des antibiotiques, d’autres médicaments ou produits 
de santé naturels. Consulter un professionnel de la santé pour une utilisation au-delà de 3 mois.

2. Est-ce que c'est végétalien ?
Non. Nous indiquons que le MentaBiotics contient du lait et du soja en raison de la façon dont il est produit. Il 
contient des souches de probiotiques et des prébiotiques galacto-oligosaccharides (GOS) qui sont produits à 
partir du lait et du soja comme médiane de croissance. Cependant, le produit final ne contient pas de lait ou de soja.

3. Est-ce que c'est sans gluten ?
Non. Ce produit peut contenir du gluten.

4. Puis-je prendre des bâtonnets de MentaBiotics si je suis enceinte ou si j'allaite ?
Veuillez consulter un professionnel de la santé avant d'utiliser ce produit si vous êtes enceinte ou si vous allaitez.

5. Les enfants peuvent-ils prendre des bâtonnets de MentaBiotics ?
Non. Ce produit n’est pas approuvé pour une utilisation chez les enfants.

6. Puis-je prendre des bâtonnets de MentaBiotics pendant que je prends des médicaments sous ordonnance ?
Veuillez consulter votre professionnel de la santé avant d'utiliser ce produit si vous prenez des médicaments sous 
ordonnance.

7. Quelle est la différence entre le MentaBiotics et le Probiotics ?
Bien que le MentaBiotics contienne des souches spécifiques de probiotiques et de prébiotiques conçus pour aider 
à réduire les symptômes légers à modérés de stress, le Probiotics vise davantage à soutenir la santé gastro-intestinale. 
Les souches de probiotiques que le MentaBiotics contient sont différentes des souches que le Probiotics contient et 
ces deux souches différentes sont complémentaires lorsque les deux produits sont consommés ensemble.

8.
Le MentaBiotics aide à soutenir la croissance et la vitalité d'une gamme de bonnes bactéries intestinales qui 
aident à favoriser l'équilibre de l'humeur.

Quels bienfaits puis-je espérer ressentir en prenant les bâtonnets de MentaBiotics ?

9.
Le paquet de MentaBiotics Stick Pack contient 30 sachets, chacun contenant 7 mg. Si l'utilisation recommandée est 
de deux fois par jour, le paquet fournira une réserve de 15 jours.

Combien de portions contient le paquet de MentaBiotics Stick Packs ?
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