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Qu’'est-ce que c'est ?
Le Amare Ignite pour ELLE et le Amare Ignite pour LUl sont

des mélanges exclusifs formulés avec des ingrédients qui
fournissent une source d'antioxydants.

® Pour ELLE : shatavari, avoine sauvage verte, fenugrec,

betterave et mélisse.
® Pour LUl : champignons cordyceps, rhodiola, betterave et
tongkat ali.
° Sans caféine

Comment ¢ca fonctionne ? Sans OGM
Les adaptogenes, les herbes et les phytonutriments fournissent a
votre corps des antioxydants.
P ' llez I'ad ?

ourquol vous aliez | adorer :
Pour ELLE Sans sucre

Le fenugrec est traditionnellement utilisé en phytothérapie :
® Pour stimuler l'appétit.

® Comme tonique nutritif.

® Comme thérapie de soutien pour promouvoir des niveaux de Sar)S colorants, saveurs
glucose sains. ou édulcorants artificiels

. . i ; . . Sans agents de
® Pour aider a réduire les taux eleves de lipides sanguins. remplissage

Pour LUI :
® Aide a soulager temporairement les symptomes du stress.

® Aide a soutenir les fonctions cognitives telles que la
concentration et I'endurance mentale.

® Fournit une source d'antioxydants.
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Comment l'utiliser ?

Adultes de 18 ans et plus, prendre 2 gélules par jour. Pour le Amare
Ignite pour LUI, évitez de le prendre avant le coucher.
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Ingrédients médicinaux (par capsule) :

Avoine (Avena sativa 3-4:1 extrait de téte d'herbe)

Shatavari (extrait de racine d'Asparagus racemosus 8:1). . . . . . . 100 mg
Fenugrec

(extrait de graines de Trigonella foenum-graecum 15-20:1) . . . .75 mg
Betterave (racine de Beta vulgaris)

Mélisse

(extrait de feuille de Melissa officinalis 4-6:1 ;5 % d'acide rosmarinique) . . .47 mg

Ingrédients non médicinaux :

Pour ELLE : cellulose microcristalling,
dioxyde de silicium, extrait de son d'Oryza
sativa (riz), poudre de coque d'Oryza
sativa (riz), gomme arabique, huile de
tournesol, jus de légumes, acide citrique,
maltodextrine, hypromellose.
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Ingrédients médicinaux (par capsule) :

Betterave (racine de Beta vulgaris)

Cordyceps (stroma Ophiocordyceps sinensis) . . .. .. .. ...
Rhodiola

(extrait de racine de Rhodiola rosea 4-6:1; 3 % de rosavines). . . .75 mg
Tongkat ali (extrait de racine d'Eurycoma longifolia 100:1). . . . . . . 20mg

Ingrédients non médicinaux :

Pour LUI : cellulose microcristalling, silicium
dioxyde, extrait de son d'Oryza sativa (riz), poudre
de coque d'Oryza sativa (riz), gomme arabique,
huile de tournesol, extrait de Spirulina platensis,
dihydrate de tréhalose, citrate trisodique,
hypromellose.

Amare Ignite
amare.com/fr-ca



