
Péče o pleť založená na 
neurovědě
Vytvořeno s ohledem na duševní pohodu  

Skin to Mind™ Collection
The Neu Era of Skincare 

Skin to Mind je náš revoluční přístup k péči o pleť, který je navržen tak, aby 
fungoval prostřednictvím spojení mezi pokožkou a myslí, zaměřoval se 
na viditelné signály stresu a podporoval signály pohody na kožní úrovni. 
Kombinujeme průlomové biotechnologické ingredience, somatické podněty a 
NeuroScent Science s osvědčenými schopnostmi péče o pleť pro výsledky, které 
uvidíte na své pleti a pocítíte uvnitř. 

Proč ji potřebujete
Tradiční péče o pleť nebere v úvahu, jak stres ovlivňuje kožní bariéru a mikrobiom, 
což může urychlit viditelné známky stárnutí a projevit se jako matnost, suchost, 
zabarvení a jemné linky (také známé jako „Stress Face“).

Klíčové přínosy
	· Zaměřuje se na viditelné známky stresu, které 

urychlují stárnutí
	· Buduje odolnost pokožky pro viditelnou 

dlouhověkost
	· Snižuje výskyt jemných linek
	· Podporuje viditelně zdravou, mladistvě 

vypadající pleť

Věda
YVaše pokožka není jen pasivní povrch – je 
to mocná cesta komunikující s myslí. Pokožka 
reaguje na svět kolem nás i uvnitř nás. Když je 
přetížená, vytváří zpětnou vazbu, která může 
oslabit váš jas a sebedůvěru. Skin to Mind 
propojuje péči o pleť a neurovědu, aby 
se zaměřila na viditelné známky stresu a 
oslovila vaše smysly. 
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Jak to funguje
Skin to Mind spojuje vědu 
a péči o sebe v rituál 
pro duševní pohodu. 
Na základě neurovědy i 
dermatologie jsou naše 
produkty podloženy 
výzkumem, aby přinášely 
lepší výsledky. Kombinace 
biotechnologických 
ingrediencí, somatických 
podnětů a NeuroScent 
Science s vědecky 
zkoumanými anti-aging 
schopnostmi pomáhá 
pokožce přizpůsobit se, 
regenerovat a prospívat 
s odolností a viditelnou 
dlouhověkostí, a zároveň 
podporuje pocit klidu a 
pohody.
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Přísné klinické 
testování

100%

100%

94%

prokázalo okamžité 
zlepšení jasu po 
použití OptiMIST*

prokázalo zlepšení 
vzhledu jemných linek*

cítilo zlepšení nálady 
po aplikaci NeuDay™ a 
NeuNight Serum.*

Za pouhé 4 týdny

*Na základě odborného hodnocení 36 účastníků 
po 1 aplikaci OptiMIST.

*Na základě odborného hodnocení 36 účastníků po 
4 týdnech používání NeuDay a NeuNight.

*Na základě spotřebitelského testování 36 účastníků 
po 4 týdnech používání NeuDay a NeuNight.

94%
uživatelů uvedlo, že 
OptiMIST je jako „reset“ 
moment pro pleť i mysl*
*Na základě spotřebitelského testování 36 účastníků 
po 1 aplikaci OptiMIST.



Vlastnosti
	· Průlomová neurotechnologie se setkává s 

anti-aging účinky pro výsledky, které vidíte 
na pokožce a cítíte uvnitř

	· Patentovaná HuG Cell™: Naše vlastní 
buněčná technologie pro vyšší odolnost 
pleti. Rostlinná buňka Rhodiola s 
L-Theaninem uvnitř pro snížení viditelných 
známek stresu a podporu regenerace pleti 
(obsažená v NeuNight a NeuDay)

	· Exkluzivní SeaMist Ferment: Síla 
mořských mikrobů pro podporu zotavení 
z viditelného stresu a současné zlepšení 
hydratace a jasu

	· NeuroScent Science: Vědecky zkoumané, 
funkční vůně podporující pocit pohody

	· Osvědčené superúčinky v péči o pleť 
ve všech formulích: včetně bakuchiolu, 
vitamínu C, kyseliny hyaluronové, peptidů 
a niacinamidu
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Ranní rituál
Probuďte se s optimismem

	· Se zavřenýma očima naneste 5–8 střiků OptiMIST™ Awaken 
+ Glow Facial Mist na čistou pleť obličeje, krku a dekoltu.

	· Vnímejte jemné, chladivé kapky na pokožce.
	· Zhluboka dýchejte, zatímco masírujete obličej, krk a dekolt.
	· Pokračujte s 2–4 pumpičkami NeuDay™ Brighten + 

Revitalize Serum.
	· Jemně vmasírujte sérum do obličeje a krku, věnujte více času 

spánkům a čelistní linii, kde se hromadí napětí a stres.
	· Zhluboka se nadechněte a pomalu vydechněte. Uvolněte 

ramena.
	· Po úplném vstřebání séra naneste hydratační krém a 

opalovací krém.
	· Je to „neu“ den. Udělejte z něj dobrý den.

Odpolední rituál
Resetujte, znovu se soustřeďte a osvěžte pleť + mysl

	· Podle potřeby aplikujte 5–8 střiků OptiMIST během dne.
	· Použijte při odpoledním útlumu kolem 15. hodiny k osvěžení, 

fixaci make-upu nebo k tomu, aby se matná, suchá a 
stresovaná pokožka proměnila v rozjasněnou, hydratovanou a 
uvolněnou.

Večerní rituál
Uvolněte se do klidu

	· Po jemném vyčištění naneste 5–8 střiků OptiMIST™ Awaken 
+ Glow Facial Mist na čistý obličej, krk a dekolt.

	· Pocítíte jemnou mlhu na pokožce a třikrát se zhluboka 
nadechněte, abyste přešli do režimu relaxace.

	· Pokračujte s 2–4 pumpičkami NeuNight™ Restore + Renew 
Serum.

	· Jemně vmasírujte do obličeje, krku a dekoltu a dlaněmi lehce 
vtlačte sérum do pokožky, dokud se úplně nevstřebá.

	· Zhluboka se nadechněte, vychutnejte si blaženou vůni a pocit 
klidu, který uklidní vaše smysly a pokožku.

	· Podle potřeby naneste hydratační krém nebo pleťový olej.
	· Toto je „neu“ noc – tvůj čas k odpočinku, uvolnění a přípravě 

na obnovení hydratace.


