
Co to je
To, co odlišuje HL5 od ostatních proteinových doplňků, je
použití 5 gramů hydrolyzovaného kolagenu. To znamená,
že kolagen je rozložen na menší, lépe vstřebatelné molekuly,
což tělu usnadňuje jejich trávení a využití. Existuje několik
typů kolagenu, které se liší svou strukturou a tím, kde se v
těle nacházejí. U lidí rozlišujeme čtyři hlavní typy kolagenu:
typ 1, typ 2, typ 3 a typ 4. Typ 1 je nejrozšířenější typ v
lidském těle a tvoří přibližně 90 % kolagenu. Právě tento
typ najdete v HL5.

Jedním z nejdůležitějších kritérií při výběru kolagenového
proteinu je stupeň jeho hydrolýzy. Hydrolyzovaný kolagen
(kolagenové peptidy) je rozložen na menší fragmenty, které
tělo dokáže obzvlášť snadno vstřebat a optimálně využít.
Každý sáček HL5 poskytuje 5 gramů vysoce kvalitního
hydrolyzovaného kolagenu typu 1 a 3 a je zvláště vhodný
pro dospělé, kteří chtějí cíleně podpořit zachování a
budování svalové hmoty a normální zdraví kostí v rámci
vyvážené stravy a aktivního životního stylu. Kolagen je
nejrozšířenější protein v těle a představuje klíčovou složku
kůže, kostí a pojivové tkáně.

Kolagen je nejhojněji se vyskytující bílkovinou v lidském těle.
Podporuje téměř vše – od kostí přes klouby až po pokožku.
Působí také jako "lepidlo", které drží pohromadě naše tkáně,
orgány a kosti, a zajišťuje pokožce pevnost a pružnost.

Jak to funguje

Proč si ho zamilujete Užívejte 1 sáček HL5 denně.Můžete jej užívat ráno,
před spaním nebo mezi jídly. Před použitím dobře
protřepejte. Nepřekračujte doporučenou denní dávku.
1 balení = 30 sáčků po 30 ml Doplněk stravy je určen
pro dospělé od 12 let.

Doporučené užívání

*UPOZORNĚNÍ: Doplňky stravy by neměly být používány jako náhrada pestré a vyvážené stravy a zdravého životního stylu. Produkty
Amare Global nejsou určeny k diagnostice, léčbě, vyléčení ani prevenci žádného onemocnění nebo zdravotního stavu. Uchovávejte své
produkty Amare mimo dosah dětí. Tento produkt je vhodný pro osoby ve věku 12 let a starší. Uvedená tvrzení platí, pokud jsou příslušné
vitaminy a minerály v doplňku obsaženy v množstvích stanovených předpisy.

Kolagen Bez Laktózy

Příchuť
Broskev

Počet Dávek Denní Dávka
30 1 Sáček

Nevhodné pro
Vegany a

Vegetariány*

*Obsahuje kolagen živočišného původu. Není vhodné pro vegany.

Klíčové Vlastnosti



 

 
1 porci

 

Energie

Tuky

1,4 g 4,7 g

Cukry

16,7 g

Kolagenové 

VĚDA za produktem
Amare HL5

Extrakt ze 
Sicilského 
Citronu

 
Ocet

Složení

Stévie

-

Krev
Konzumace potravin/ nápojů obsahujících
erythritol místo cukru vede k menšímu zvýšení.
hladiny cukru v krvi po konzumaci ve srovnání s
potravinami/ nápoji obsahujícími cukr.

Kosti
Bílkoviny přispívají k udržení normálních kostí.

Bílkoviny přispívají k růstu svalové hmoty.
Bílkoviny přispívají k udržení svalové hmoty.

Bílkoviny jsou základní stavební látkou těla a
snadno stravitelná forma bílkovin je zvlášť
důležitá pro udržení zdraví s přibývajícím věkem.
Kolagen se nachází v pokožce, vlasech, kloubech
a podporuje vstřebávání živin.  HL5 podporuje
potřebu těla po proteinu díky travnatě krmenému
kolagenu, který je hydrolyzován pro snadnější
vstřebávání.

*UPOZORNĚNÍ: Doplňky stravy by neměly být používány jako náhrada pestré a vyvážené stravy a zdravého životního stylu. Produkty
Amare Global nejsou určeny k diagnostice, léčbě, vyléčení ani prevenci žádného onemocnění nebo zdravotního stavu. Uchovávejte své
produkty Amare mimo dosah dětí. Tento produkt je vhodný pro osoby ve věku 12 let a starší. Uvedená tvrzení platí, pokud jsou příslušné
vitaminy a minerály v doplňku obsaženy v množstvích stanovených předpisy.


