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HEALTHY LIVING

To, co odliSuje HL5 od ostatnich proteinovych doplnkd, je
pouziti 5 gramU hydrolyzovaného kolagenu. To znamens,

Ze kolagen je rozloZen na mensi, Iépe vstiebatelné molekuly,
coz télu usnadnuje jejich traveni a vyuziti. Existuje nékolik
typl kolagenu, které se lisi svou strukturou a tim, kde se v
téle nachazeji. U lidi rozliSujeme Ctyti hlavni typy kolagenu:
typ 1, typ 2, typ 3 atyp 4. Typ 1je nejrozSirenéjSi typ v
lidském téle a tvori pfiblizné 90 % kolagenu. Praveé tento

typ najdete v HL5.

vvvvv

proteinu je stupen jeho hydrolyzy. Hydrolyzovany kolagen
(kolagenové peptidy) je rozlozen na mensi fragmenty, které
télo dokaze obzvlast snadno vstifebat a optimalné vyuzit.
Kazdy sacek HL5 poskytuje 5 gramU vysoce kvalitniho
hydrolyzovaného kolagenu typu 1a 3 a je zvlasté vhodny
pro dospélé, kteri chtéji cilené podpofit zachovani a
budovani svalové hmoty a normailni zdravi kosti v ramci
vyvazené stravy a aktivniho zivotniho stylu. Kolagen je
nejroz8itenéjsi protein v téle a predstavuje kli¢ovou slozku
klze, kosti a pojivové tkané.

Kolagen je nejhojnéji se vyskytujici bilkovinou v lidskem téle.
Podporuje témér vSe — od kosti pres klouby az po pokozku.
Plsobi také jako "lepidlo", které drzi pohromadé nase tkang,
organy a kosti, a zajiStuje pokozce pevnost a pruznost.
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Kolagen Bez Laktozy Nevhodné pro
Vegany a
Vegetariany*

AU

Pfichut
Broskev
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Pocet Davek
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Denni Davka
1Sacek

*Obsahuje kolagen zivocisneho pdvodu. Neni vhodné pro vegany.

UZivejte 1sacek HL5 denné.MUzZete jej uzivat rano,
pfed spanim nebo mezi jidly. Pfed pouzitim dobre
protfepejte. Neprekracujte doporuc¢enou denni davku.
1baleni = 30 s&ckl po 30 ml DoplInék stravy je urcen
pro dospélé od 12 let.

*UPOZORNENI: Doplriky stravy by nemély byt pouZivény jako nhrada pestré a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu. Produkty
Amare Global nejsou urceny k diagnostice, Ié¢bé, vyléceni ani prevenci Zadného onemocnéni nebo zdravotniho stavu. Uchovavejte své
produkty Amare mimo dosah déti. Tento produkt je vhodny pro osoby ve véku 12 let a starsi. Uvedena tvrzeni plati, pokud jsou pfislusné
vitaminy a mineraly v doplriku obsazeny v mnoZstvich stanovenych predpisy.

EU-CZ Amare HL5 Peach — amare.com
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Bilkoviny jsou zakladni stavebni latkou téla a
shadno stravitelna forma bilkovin je zvlast

dllezita pro udrzeni zdravi s pribyvajicim vékem.
Kolagen se nachazi v pokozce, vlasech, kloubech

a podporuje vstiebavani zivin. HL5 podporuje

potiebu téla po proteinu diky travnaté krmenému

kolagenu, ktery je hydrolyzovan pro snadnéjsi
vstrebavani.

UDAJE O VYZIVOVE HODNOTE
Velikost porce: 1 sacek (30 ml) / Pocet porci: 30

Mnozstvi na na

1 porci 100 ml
Energie 109 kJ 363 kJ

9 26 kcal 87 kcal

Tuky Og Og
Sacharidy 1449 4,79
Cukry O0g Og
Vldknina 0,15¢g 059
Bilkoviny 59 16,7 g
Sal 0,11g 0,37 g
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- , Extrakt ze
Kolagenove o er 1 x
Pentid Sicilského
plidy Citronu
Stévie Jablecny
Ocet

Erythritol

Voda, hydrolyzovany kolagen (18 %), sladidlo: erythritol,
regulator kyselosti: kyselina citronova, chlorid sodny, fruk-
tooligosacharidy, broskvové aroma, zahustovadlo: xanthan,
aroma, konzervant: sorban draselny, jable¢ny ocet, sladidlo:
steviol-glykosidy ze stévie.

V Konzumace potravin/ ndpoju obsahujicich
@ erythritol misto cukru vede k mensimu zvyseni.
hladiny cukru v krvi po konzumaci ve srovnani's
potravinami/ napoji obsahujicimi cukr.

\% Bilkoviny pfispivaji k udrzeni norméalnich kosti.

:@ Bilkoviny prispivaiji k ristu svalové hmoty.
= Bilkoviny pfrispivaji k udrzeni svalové hmoty.

*UPOZORNENI: Doplriky stravy by nemély byt pouZivany jako nahrada pestré a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu. Produkty
Amare Global nejsou urceny k diagnostice, Ié¢bé, vyléceni ani prevenci Zadného onemocnéni nebo zdravotniho stavu. Uchovavejte své
produkty Amare mimo dosah déti. Tento produkt je vhodny pro osoby ve véku 12 let a starsi. Uvedena tvrzeni plati, pokud jsou pFislusné
vitaminy a mineraly v doplriku obsazeny v mnoZstvich stanovenych predpisy.

EU-CZ Amare HL5 Peach — amare.com



