
Hautpflege basierend auf 
Neurowissenschaft
Entwickelt mit mentalem Wohlbefinden im Fokus  

Skin to Mind™ Collection
The Neu Era of Skincare 

Skin to Mind ist unser revolutionärer Ansatz für Hautpflege, entwickelt, um über 
die Haut-Geist-Verbindung zu wirken, sichtbare Stresssignale zu bekämpfen 
und Glückssignale auf kutaner Ebene zu unterstützen. Wir kombinieren 
bahnbrechende biotechnologische Inhaltsstoffe, somatische Impulse und 
NeuroScent Science mit bewährten Hautpflegekräften, für Ergebnisse, die Sie 
auf Ihrer Haut sehen und in sich spüren können. 

Warum Sie es brauchen
Traditionelle Hautpflege berücksichtigt nicht, wie Stress die Hautbarriere und das Mikrobiom 
beeinflusst, was sichtbare Anzeichen der Hautalterung beschleunigen und sich in Form von Mattheit, 
Trockenheit, Verfärbungen und feinen Linien zeigen kann (auch bekannt als „Stressgesicht“).

Zentrale Vorteile
	· Zielt auf sichtbare Stresszeichen ab, die die 

Hautalterung beschleunigen
	· Stärkt die Widerstandsfähigkeit der Haut für 

sichtbare Langlebigkeit
	· Reduziert das Erscheinungsbild von feinen 

Linien
	· Fördert sichtbar gesunde, jugendlich 

aussehende Haut

Die Wissenschaft
Ihre Haut ist nicht nur eine passive 
Oberfläche – sie ist ein leistungsstarker 
Kommunikationsweg zum Geist. Sie reagiert 
auf und spiegelt die Welt um uns und in uns 
wider. Wenn die Haut überlastet ist, entsteht eine 
Rückkopplungsschleife, die Ihren Glow und Ihr 
Selbstvertrauen schwächen kann.  
Skin to Mind schließt die Lücke zwischen 
Hautpflege und Neurowissenschaften, um 
sichtbare Stresssignale zu bekämpfen und 
Ihre Sinne anzusprechen.
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Wie es funktioniert
Skin to Mind vereint 
Wissenschaft und 
Selbstfürsorge in einem 
Ritual für mentales 
Wohlbefinden. Basierend 
auf Neurowissenschaft 
und Dermatologie sind 
unsere Produkte durch 
Forschung gestützt, um 
bessere Ergebnisse zu 
erzielen. Die Kombination 
aus biotechnologischen 
Inhaltsstoffen, 
somatischen Impulsen 
und NeuroScent Science 
mit wissenschaftlich 
untersuchten Anti-Aging-
Superkräften hilft der 
Haut, sich anzupassen, 
zu regenerieren und mit 
Widerstandskraft und 
sichtbarer Langlebigkeit 
zu gedeihen – und trägt 
gleichzeitig zu einem 
Gefühl von Ruhe und 
Wohlbefinden bei.
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Strenge klinische 
Tests

100%

100%

94%

zeigten eine 
sofortige 
Verbesserung der 
Ausstrahlung nach 
der Anwendung von 
OptiMIST*

zeigten eine 
Verbesserung des 
Erscheinungsbildes 
feiner Linien*

spürten eine 
Stimmungsaufhellung 
nach der Anwendung 
von NeuDay™ und 
NeuNight Serum.*

In nur 4 Wochen

*Basierend auf Expertenbewertung von 36 
Teilnehmern nach 1 Anwendung von OptiMIST.

*Basierend auf Expertenbewertung von 36 
Teilnehmern nach 4 Wochen Anwendung von 
NeuDay und NeuNight.

*Basierend auf Verbrauchertests mit 36 Teilnehmern 
nach 4 Wochen Anwendung von NeuDay und NeuNight.

94%
der Anwender sagten, 
OptiMIST sei wie ein 
„Reset“-Moment für 
Haut und Geist*
*Basierend auf Verbrauchertests mit 36 Teilnehmern 
nach 1 Anwendung von OptiMIST.



Eigenschaften
	· Bahnbrechende Neurotechnologie trifft 

auf Anti-Aging-Superkräfte für Ergebnisse, 
die man auf der Haut sieht und im Inneren 
spürt

	· Eigene HuG Cell™: Unsere 
maßgeschneiderte Zelltechnologie 
für mehr Hautresilienz. Eine Rhodiola-
Pflanzenzelle mit L-Theanin, um sichtbare 
Stresszeichen zu reduzieren und die Haut 
zu regenerieren (enthalten in NeuNight 
und NeuDay)

	· Exklusives SeaMist Ferment: Die Kraft 
mariner Mikroben zur Unterstützung 
der Erholung von sichtbarem Stress 
bei gleichzeitiger Verbesserung von 
Feuchtigkeit und Ausstrahlung

	· NeuroScent Science: Wissenschaftlich 
untersuchte, funktionelle Düfte, die das 
Wohlbefinden unterstützen

	· Bewährte Hautpflege-Superkräfte in allen 
Formeln: darunter Bakuchiol, Vitamin C, 
Hyaluronsäure, Peptide und Niacinamid
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Morgenritual
Mit Optimismus erwachen

	· Mit geschlossenen Augen 5–8 Sprühstöße OptiMIST™ Awaken 
+ Glow Facial Mist auf das gereinigte Gesicht, den Hals und das 
Dekolleté auftragen.

	· Spüren Sie die feinen, kühlen Tröpfchen auf Ihrer Haut.
	· Atmen Sie tief ein, während Sie Gesicht, Hals und Dekolleté 

massieren.
	· Fahren Sie fort mit 2–4 Pumpstößen des NeuDay™ Brighten + 

Revitalize Serum.
	· Massieren Sie das Serum sanft in Gesicht und Hals ein, und 

widmen Sie den Schläfen und der Kieferpartie besondere 
Aufmerksamkeit, wo sich Spannung und Stress sammeln 
können.

	· Tief einatmen und langsam ausatmen. Lassen Sie die Schultern 
locker.

	· Sobald das Serum vollständig eingezogen ist, 
Feuchtigkeitscreme und Sonnenschutz auftragen.

	· Es ist ein „neu“er Tag. Machen Sie ihn zu einem guten.

Mittagsritual
Reset, zentrieren und Haut + Geist erfrischen

	· Tragen Sie nach Bedarf 5–8 Sprühstöße OptiMIST über den Tag 
verteilt auf.

	· Besprühen Sie die Haut bei einem Nachmittagstief um 15 Uhr, 
um Make-up aufzufrischen, die Haut zu fixieren oder um einen 
müden, trockenen, gestressten Teint in einen strahlenden, 
hydratisierten und entspannten zu verwandeln.

Abendritual
In die Ruhe gleiten

	· Nach sanfter Reinigung 5–8 Sprühstöße OptiMIST™ Awaken + 
Glow Facial Mist auf das gereinigte Gesicht, den Hals und das 
Dekolleté geben.

	· Spüren Sie den sanften Nebel auf der Haut und atmen Sie 
dreimal tief durch, um in den Entspannungsmodus zu wechseln.

	· Fahren Sie fort mit 2–4 Pumpstößen des NeuNight™ Restore + 
Renew Serum.

	· Sanft in Gesicht, Hals und Dekolleté einmassieren und das 
Serum mit den Handflächen leicht in die Haut drücken, bis es 
vollständig eingezogen ist.

	· Tief einatmen, den wohltuenden Duft genießen und die Ruhe 
spüren, die Sinne und Haut umhüllt.

	· Je nach Bedarf Feuchtigkeitscreme oder Gesichtsöl auftragen.
	· Dies ist eine „neu“e Nacht – deine Zeit zum 

Entspannen, Abschalten und zur Vorbereitung auf die 
Feuchtigkeitsregeneration.


