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Was HL5 von anderen Proteinpraparaten unterscheidet,

ist der Einsatz von 5 Gramm hydrolysiertem Kollagen.

Das bedeutet, dass das Kollagen in kleinere, leichter
absorbierbare Molektle aufgespalten ist, was die Aufnahme
durch deinen Kérper erleichtert. Es gibt verschiedene
Kollagenarten, die sich in Struktur und Vorkommen im
Koérper unterscheiden. Beim Menschen gibt es vier
Haupttypen: Typ 1, Typ 2, Typ 3und Typ 4. Typ Tist das am
haufigsten vorkommende Kollagen im menschlichen Kérper
— es macht etwa 90 % des gesamten Kollagens im Kérper
aus. Deshalb ist dieser Typ in HL5 enthalten.

Eines der wichtigsten Kriterien bei der Auswahl eines
Kollagenproteins ist dessen Hydrolysegrad. Hydrolysiertes
Kollagen (Kollagenpeptide) wird in kleinere Fragmente zerlegt,
die vom Koérper besonders leicht aufgenommen und optimal
verwertet werden kénnen. Jedes Sachet HL5 liefert 5 Gramm
hochwertiges hydrolysiertes Kollagen der Typen 1und 3 und
ist besonders gut geeignet flir Erwachsene, die im Rahmen
einer ausgewogenen Ernahrung und eines aktiven Lebensstils
die Erhaltung und den Aufbau von Muskelmasse sowie die
normale Knochengesundheit gezielt unterstitzen méchten.
Kollagen ist das am haufigsten vorkommende Protein im
Korper und ein wesentlicher Bestandteil von Haut, Knochen
und Bindegewebe.

Kollagen ist das am haufigsten vorkommende Protein in
unserem Korper. Es unterstitzt fast alles — von Knochen

bis Haut. Es dient auch als “Klebstoff”, der unsere Gewebe,
Organe und Knochen zusammenhalt, und sorgt fir elastische,
straffe Haut mit einem gesunden, lebendigen Aussehen.
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Kollagen

MU

Geschmack
Pfirsich

Laktosefrei

@:

Portionen
30

Nicht geeignet fiir
Veganerund
Vegetarier*

O

Tagesdosis
1 Beutel (30 ml)

*Enthélt Kollagen tierischen Ursprungs. Nicht geeignet far Veganer.

Taglich 1Sachet HL5 einnehmen.

Kann morgens, vor dem Schlafengehen oder zwischen
den Mahlzeiten konsumiert werden. Vor Gebrauch gut
schutteln. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht
Uberschritten werden. 1 Box enthalt: 30x 30 ml Sachets
Dieses Nahrungserganzungsmittel ist fir Erwachsene ab
12 Jahren geeignet.

*HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Nahrungsergédnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkte von Amare Global sind nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten oder medizinischen Zusténden bestimmt. Bitte bewahren Sie lhre Amare-Produkte auRBerhalb der Reichweite
von Kindern auf. Dieses Produkt ist fiir Personen ab 12 Jahren geeignet. Die hier getroffenen Aussagen gelten, sofern die betreffenden
Vitamine und Mineralstoffe in der durch die Vorschriften angegebenen Menge im Nahrungsergdnzungsmittel enthalten sind.

EU-DE Amare HL5 Peach — amare.com
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HEALTHY LIVING

Protein ist einer der wichtigsten Bausteine des
Korpers, und leicht verdauliches Protein wird
mit zunehmendem Alter immer wichtiger flr
das Wohlbefinden. Es kommt in Haut, Haaren,
Gelenken vor und unterstitzt das Wachstum
gesunder Muskulatur. HL5 liefert dem Koérper
die nétige Proteinquelle in Form von
weidebasiertem, hydrolysiertem Kollagen —
flr eine leichte Aufnahme.

HroRourse

COLLAGEN PROTEIN

NAHRWERTANGABEN
PortionsgroBe: 1 Beutel (30 ml) / Anzahl an Portionen: 30
Menge pro je
Portion 100 ml
Energie 109 kJ 363 kJ
9 26 keal 87 kcal
Fett Og Og
Kohlenhydrate 1449 4,749
Zucker Og Og
Ballaststoffe 0,15g 059
Proteine 59 16,79
Salz 0,11g 0,37 g
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Kollagen- Sizilianischer
Pe ti?le Zitronen-
P Extrakt
Apfelessig

Erythrit

Wasser, hydrolysiertes Kollagen (18 %), StRstoff: Erythrit,
Saureregulator: Zitronensaure, Natriumchlorid, Fructo-Oli-
gosaccharide, Pfirsicharoma, Verdickungsmittel: Xant-
hangummi, Aroma, Konservierungsmittel: Kaliumsorbat,
Apfelessig, Stkstoff: Steviolglycoside aus Stevia.
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Der Verzehr von Lebensmitteln/Getranken,
die Erythrit anstelle von Zucker enthalten,
fuhrt zu einem geringeren Anstieg des
Blutzuckerspiegels nach dem Verzehr im
Vergleich zu zuckerhaltigen Lebensmitteln/
Getranken.

Protein tragt zur Erhaltung normaler
Knochen bei.

Protein tragt zur Zunahme der
Muskelmasse bei.
Protein tragt zur Erhaltung der
Muskelmasse bei.

*HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Nahrungsergédnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkte von Amare Global sind nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten oder medizinischen Zusténden bestimmt. Bitte bewahren Sie lhre Amare-Produkte auRBerhalb der Reichweite
von Kindern auf. Dieses Produkt ist fiir Personen ab 12 Jahren geeignet. Die hier getroffenen Aussagen gelten, sofern die betreffenden
Vitamine und Mineralstoffe in der durch die Vorschriften angegebenen Menge im Nahrungsergdnzungsmittel enthalten sind.
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