
Was es ist
Ignite for HER ist die ultimative Mischung aus natur-
basierten Kräutern, Phytonährstoffen und Mineralien, 
die das Gleichgewicht des weiblichen Wohlbefindens 
unterstützen.

Wie es wirkt
Die Amare Ignite for HER Mischung enthält Rübenwur-
zelpulver, Grünhaferextrakt, Melissenextrakt, Shatavari, 
Bockshornklee und Magnesium. Jeder Inhaltsstoff  
wurde speziell wegen seiner einzigartigen Eigenschaf-
ten und Vorteile ausgewählt, was dieses Nahrungs-
ergänzungsmittel zu einem Muss für jede Frau macht, 
die ihr allgemeines Wohlbefinden verbessern möchte. 
Amare Ignite for HER enthält Magnesium - ein Mineral, 
das dafür bekannt ist, dass es Müdigkeit und Erschöp-
fung verringert. Dieser essentielle Nährstoff spielt auch 
eine Rolle bei der Erhaltung gesunder Knochen, Mus-
keln und Nervenfunktionen.

Warum du es mögen wirst
Ignite for HER ist eine sorgfältig zusammengestellte 
Mischung aus Rübenwurzelpulver, Grünhaferextrakt, 
Melissenextrakt, Shatavari, Bockshornklee und Magne-
sium. Jeder Inhaltsstoff wurde speziell wegen seiner 
einzigartigen Eigenschaften und Vorteile ausgewählt, 
was dieses Nahrungsergänzungsmittel zu einem Muss 
für Frauen macht, die ihr allgemeines Wohlbefinden 
verbessern wollen.

Besondere Merkmale

Vegan Sojafrei Keine Füllstoffe

Frei von  
Laktose

Ohne Konservie-
rungsstoffe

Portionen
30

Tägliche Dosierung
2 Kapseln

Nach der 
Kölner Liste 
zugelassen
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NÄHRWERTANGABEN 
Portionsgröße: 2 Kapseln / Portionen pro Behälter: 30

Menge  
pro Portion %NRV*

Magnesium 60 mg 16 %

Neuravena®  
Wilder Grüner Hafer-Extrakt 300 mg **

Rote-Bete-Pulver 100 mg **

Shatavari-Extrakt 
(entspricht 200 mg Shatavari) 40 mg **

Bockshornkleesamen-Extrakt 
(entspricht 150 mg Bockshornklee) 25 mg **

Zitronenmelissen-Extrakt 
(entspricht 94 mg Zitronenmelisse) 23.5 mg **

Bambus-Extrakt (liefert 20 mg 
Siliziumdioxid)

28.57 mg **

* Nährstoffreferenzwert ** Kein NRV festgelegt

Bockshorn-
kleesamen

Zitronenme-
lisse

Shatavari

Die Wissenschaft 
hinter Amare Ignite 
for HER
Dies ist eine Mischung aus Kräutern, Phyto-
nährstoffen und Mineralien auf natürlicher 
Basis, die speziell entwickelt wurde, um das 
Gleichgewicht des weiblichen Wohlbefindens 
und der Lust zu unterstützen.

Rote Bete

Wilder grüner 
Hafer

Magnesium

Inhaltsstoffe

Wichtigste Vorteile
Hirnfunktion
Magnesium trägt zur normalen psychischen 
Funktion bei.

Nervensystem
Magnesium trägt zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Magnesium trägt zu einer normalen Funktion 
des Nervensystems bei.
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Wann sollte ich die Produkte einnehmen?

Morgens Mittags Abends

Amare Edge   

Amare Energy+  

Amare MentaBiotics  

Amare Ignite 

Sunrise   

Nitro   
Sunset 
HL5   

ON   

Origin   

FIT20   

Restore   

Muss ich die Produkte zusammen mit Nahrung 
einnehmen?
Die meisten Nährstoffe in Kapseln werden besser mit der Nahrung 
aufgenommen. Restore ist das einzige Produkt, das mit der Nahrung 
aufgenommen werden muss.

Kann ich alle Amare Produkte zu mir nehmen?
Ja, das kannst du. Die Produkte von Amare sind so zusammengesetzt, 
dass sie sich gegenseitig ergänzen und einen ganzheitlichen Nutzen 
bieten. Befolge die empfohlenen Dosierungs- und Anwendungshin-
weise für jedes Produkt.

Empfohlen 

Zusätzliche Dosierung  
für optimale Ergebnisse 

Nach Bedarf
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