
Was es ist
Restore enthält eine sorgfältig abgestimmte Kombination
aus 9 pflanzlichen Inhaltssto�en, 5 Verdauungsenzymen
und 2 Milliarden lebenden Bakterienkulturen. Es ist ein
Nahrungsergänzungsmittel, das nach strengen
Qualitätsstandards und ausschließlich aus natürlichen
Zutaten hergestellt wird.

Wie es wirkt
Restore kombiniert 9 pflanzliche Inhaltssto�e mit
ausgewählten Bakterienkulturen (Bifidobacterium infantis,
Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus,
Bifidobacterium longum und Lactobacillus acidophilus)
sowie 5 unterstützenden Verdauungsenzymen (Amylase,
Protease, Laktase, Lipase und Cellulase).

Insbesondere enthält Restore das Enzym Laktase, das die
Verdauung von Laktose bei Personen unterstützt, die
Schwierigkeiten mit der Laktoseverwertung haben.
Ergänzend enthalten sind lebende Bakterienkulturen
(2 Milliarden KBE pro Tagesdosis) zur Unterstützung des
natürlichen Gleichgewichts der Darmflora.

Warum du es mögen wirst
Restore überzeugt durch seine gezielt zusammengestellte
Mischung pflanzlicher Inhaltssto�e, hochwertiger
Bakterienkulturen und ausgewählter Verdauungsenzyme.
Es ist ideal für alle, die ihre Ernährung auf natürliche Weise
ergänzen und ihre Verdauung gezielt unterstützen möchten.

Anwendung
Für eine bessere Verdauungsunterstützung: Erwachsene
und Kinder ab 12 Jahren nehmen 2 Kapseln pro Tag mit
der ersten Mahlzeit ein.
Die tägliche Dosis von 6 Kapseln nicht überschreiten.
Eine Dose enthält 60 Kapseln.

Bifidobacterium infantis 
Lactobacillus plantarum 
Lactobacillus rhamnosus 
Bifidobacterium longum 
Lactobacillus acidophilus

Bakterienkulturen

Nicht für
Veganer geeignet

Probiotisch* Glutenfrei

Portionen Tagesdosis
60 2 Kapseln

Sojafrei Laktosefrei Frei von
Baumnüssen

oder Erdnüssen

*Enthält lebende Bakterienkulturen (2 Milliarden KBE pro 2 Kapseln)

Andere
Allergene

Enthält
Löwenzahnwur-

zel

Eibischwurzel-
pulver

Haupteigenscha�en

*HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Nahrungsergänzungsmittel
sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Produkte von Amare Global sind nicht
zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder Vorbeugung von
Krankheiten oder medizinischen Zuständen bestimmt. Bitte
bewahren Sie Ihre Amare-Produkte außerhalb der Reichweite
von Kindern auf. Dieses Produkt ist für Personen ab 12 Jahren
geeignet. Die hier getro�enen Aussagen gelten, sofern die
betre�enden Vitamine und Mineralsto�e in der durch die
Vorschri�en angegebenen Menge im
Nahrungsergänzungsmittel enthalten sind.

Vegetarier



NÄHRWERTANGABEN 
Portionsgröße: 2 Kapseln / Portionen pro Behälter: 60

Pro Tag  
(2 Kapseln) 6 Kapseln

 
Bakterienkulturen
- L. acidophilus
- L. plantarum
- L. rhamnosus
- B. longum
- B. infantis

lnsgesamt  
2x10^9 KBE*
4x10^8 KBE*
4x10^8 KBE*
4x10^8 KBE*
4x10^8 KBE*
4x10^8 KBE*

Insgesamt  
6x10^9 KBE*
12x10^8 KBE*
12x10^8 KBE*
12x10^8 KBE*
12x10^8 KBE*
12x10^8 KBE*

 
Enzymmischung
- Amylase
- Protease
- Lactase
- Lipase
- Cellulase

Insgesamt  
250 mg
6250 SKB
2500 HUT
1000 ALU
250 I.E.
100 I.E.

Insgesamt  
750 mg
18750 SKB
7500 HUT
3000 ALU
750 I.E.
300 I.E.

Löwenzahnpulver 150 mg 450 mg

Ingwerwurzelpulver 50 mg 150 mg

Rosa Himalaya-Salz 50 mg 150 mg
Mariendistel-
Samenextrakt 20 mg 60 mg

Schachtelhalm-
Ganzkraut-Extrakt 15 mg 45 mg

Wacholderbeerenpulver 15 mg 45 mg

Fenchelsamenpulver 15 mg 45 mg

Eibischwurzelpulver 15 mg 45 mg

Petersilienblattpulver 10 mg 30 mg

Schwarzer Pfeffersamen 
4:1 Extrakt

1,27 mg
(entspricht 5 

Trockenmasse)

3,81 mg
(entspricht 15 

Trockenmasse)
*KBE: Koloniebildende Einheiten 

Wacholder- 
beere

Löwenzahn- 
wurzel

Fenchel-
samen

Petersilien- 
blätter

Die Wissenscha� 
hinter Amare Restore
Restore wurde mit einer sorgsam formulierten
Kombination aus pflanzlichen Extrakten,
Verdauungsenzymen und lebenden Bakterienkulturen
entwickelt, um deine Gesundheit ganzheitlich und
nachhaltig zu unterstützen. Die enthaltenen
Bestandteile wurden bewusst ausgewählt und
optimal aufeinander abgestimmt, um eine
ganzheitliche Ergänzung deiner täglichen Ernährung
zu ermöglichen.

Eibischwurzel

Ingwerwurzel

Schwarzer 

Pflanzliche Sto�e

Mariendistel- 
samen

Schachtelhalm 

 
Protease 
Lactase 
Lipase 
Cellulase

Löwen-
zahnwurzelpulver -
kulturen (Bifidobacterium infantis, Lactobacillus planta-
rum, Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium longum, 
Lactobacillus acidophilus), Ingwerwurzelpulver (Zingiber 

(Equisetum arvense), Wacholderbeerenpulver (Juniperus 
communis), Fenchelsamenpulver (Foeniculum vulgare), 
Eibischwurzelpulver -

4:1 Extrakt (Piper nigrum)

*HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkte von Amare Global sind nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten oder medizinischen Zuständen bestimmt. Bitte bewahren Sie Ihre Amare-Produkte außerhalb der Reichweite
von Kindern auf. Dieses Produkt ist für Personen ab 12 Jahren geeignet. Die hier getro�enen Aussagen gelten, sofern die betre�enden
Vitamine und Mineralsto�e in der durch die Vorschri�en angegebenen Menge im Nahrungsergänzungsmittel enthalten sind.



Amylase ist ein Enzym, das am Zuckersto�wechsel
des Körpers beteiligt ist.
Es ist im Speichel sowie in den Sekreten der
Bauchspeicheldrüse enthalten.
Es hil� dabei, große Kohlenhydratmoleküle, die mit
der Nahrung aufgenommen werden, in kleinere
Zuckerbausteine zu zerlegen.

Protease
Eine Protease (auch Peptidase oder Proteinase
genannt) ist ein Enzym, das Proteine abbaut.
Sie katalysiert die Spaltung von Eiweißen in
kleinere Peptide oder Aminosäuren – und
unterstützt damit die Bildung neuer
Proteinprodukte.

Laktase
Laktase ist ein Enzym, das Laktose in die Bestandteile
Galaktose und Glukose spaltet.
Ohne diese Reaktion können die Laktosebausteine
nicht e�ektiv vom Dünndarm aufgenommen werden.

Lipase
Lipase ist ein Enzym, das Triglyzeride (Fette) in Glycerin
und freie Fettsäuren aufspaltet.
Es wird vor allem in der Bauchspeicheldrüse produziert
und ist wesentlich für die Fettverdauung.

Cellulase
Cellulasen bauen das Zellulosemolekül ab und spalten
es in Einfachzucker (Monosaccharide) wie Beta-Glukose
oder Oligosaccharide.
Diese Enzyme unterstützen so die Verdauung von
Ballaststo�en pflanzlicher Herkun�.

*HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkte von Amare Global sind nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten oder medizinischen Zuständen bestimmt. Bitte bewahren Sie Ihre Amare-Produkte außerhalb der Reichweite
von Kindern auf. Dieses Produkt ist für Personen ab 12 Jahren geeignet. Die hier getro�enen Aussagen gelten, sofern die betre�enden
Vitamine und Mineralsto�e in der durch die Vorschri�en angegebenen Menge im Nahrungsergänzungsmittel enthalten sind.

Wichtigste Vorteile
Verdauung: Das Enzym Laktase verbessert die Laktoseverdauung bei
Personen, die Probleme mit der Laktoseverwertung haben.


