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Creado pensando en el bienestar mental
Skin to Mind es nuestro enfoque revolucionario del cuidado de la piel, formulado
para actuar a traveés de la conexion piel-mente, dirigirse a las senales visibles
de estrés y apoyar las senales de bienestar a nivel cutaneo. Combinamos
ingredientes biotecnoldgicos innovadores, estimulos somaticos y NeuroScent
Science con los superpoderes probados del cuidado de la piel para obtener
resultados que se ven en la piel y se sienten por dentro.

Por que lo necesitas

El cuidado tradicional de la piel no tiene en cuenta cémo el estrés afecta la barrera y el microbioma
de la piel, lo que puede acelerar los signos visibles del envejecimiento y manifestarse como opacidad,
sequedad, decoloracion y lineas finas (también conocido como “Cara de Estrés”).

La ciencia

Tu piel no es solo una superficie pasiva: es una via
poderosa que se comunica con la mente. La piel
responde y refleja tanto el mundo exterior como
nuestro interior. Cuando esta sobrecargada, crea un
ciclo de retroalimentacion que puede disminuir tu
luminosidad y tu confianza.

Skin to Mind cierra la brecha entre el cuidado de
la piel y la neurociencia para abordar los signos

visibles del estrés y estimular tus sentidos.
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Como funciona

Skin to Mind fusiona la

cienciay el autocuidado

en un ritual para el

bienestar mental. Basados

en la neurociencia

y la dermatologia,
nuestros productos
cuentan con respaldo
cientifico para ofrecer
mejores resultados.
La combinacion

de ingredientes
biotecnoldgicos,
sefales somaticasy
NeuroScent Science
con superpoderes
antienvejecimiento
estudiados
cientificamente ayuda
a la piel a adaptarse,

recuperarse y prosperar il

con resilienciay
longevidad visible, a la
vez que favorece una
sensacion de calmay
bienestar.

Pruebas clinicas
rigurosas

100%

mostré una mejora
inmediata en la
luminosidad tras
usar OptiMIST*

*Basado en la evaluacion de expertos de
36 participantes después de 1aplicacion de
OptiMIST.

En solo 4 semanas

100%

mostrd una mejora en
la apariencia de las
lineas finas*

*Basado en la evaluacion de expertos de 36
participantes tras 4 semanas de uso de NeuDay y
NeuNight.

94%

sintié una mejora en

el estado de animo
tras aplicar NeuDay™ y
NeuNight Serum*

*Basado en pruebas de consumidores con 36
participantes tras 4 semanas de uso de NeuDay y
NeuNight.

%
94%

de los usuarios dijeron
que OptiMIST es
como un momento de
“reinicio” tanto para

la piel como para la
mente*

*Basado en pruebas de consumidores con 36
participantes tras 1 aplicacion de OptiMIST.
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Caracteristicas

- Una neurotecnologia revolucionaria
se combina con superpoderes
antienvejecimiento para obtener
resultados visibles en la piel y perceptibles
en el interior

- HuG Cell™ patentada: Nuestra tecnologia
celular exclusiva para mayor resiliencia
cutanea. Una célula vegetal de Rhodiola
con L-Teanina en su interior para reducir
los signos visibles del estrés y ayudar a la
piel a recuperarse (presente en NeuNight
y NeuDay)

- Exclusivo SeaMist Ferment: El poder de
los microbios marinos para favorecer la
recuperacion del estres visible y mejorar la
hidratacion y la luminosidad

- NeuroScent Science: Aromas funcionales,
estudiados cientificamente, que favorecen
la sensacion de bienestar

- Superpoderes de cuidado de la piel
probados en todas las formulas:
incluyendo Bakuchiol, Vitamina C, Acido
Hialurénico, Péptidos y Niacinamida
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Ritual de la manana

Despierta con optimismo

- Con los ojos cerrados, aplica de 5 a 8 pulverizaciones de
OptiMIST™ Awaken + Glow Facial Mist sobre el rostro, cuello
y escote limpios.

« Siente las delicadas y frescas gotas sobre tu piel.

+ Respira profundamente mientras masajeas rostro, cuello y
escote.

- Continua con 2—4 dosis de NeuDay™ Brighten + Revitalize
Serum.

- Masajea suavemente el sérum en el rostro y cuello,
prestando especial atencion a las sienes y la mandibula,
donde se acumula la tension y el estrés.

 Inspira profundamente y exhala lentamente. Relaja los
hombros.

- Cuando el serum se haya absorbido por completo, aplica
crema hidratante y protector solar.

« Esun”neu”dia. Haz que sea un gran dia.

Ritual de mediodia

Reinicia, recentra y refresca piel + espiritu
- Aplica de 5 a 8 pulverizaciones de OptiMIST segun sea
necesario, a lo largo del dia.
. Usalo cuando sientas el bajon de las 3 p.m., para refrescar,
fijar el maquillaje o transformar la piel apagada, secay
estresada en una piel radiante, luminosa y calmada.

Ritual de la noche

Relajate en calma
« Tras una limpieza suave, aplica de 5 a 8 pulverizaciones de
OptiMIST™ Awaken + Glow Facial Mist sobre el rostro, cuello
y escote limpios.
- Siente la delicada bruma sobre la piel y haz tres respiraciones
profundas para entrar en modo relajacion.
- Contindia con 2—4 dosis de NeuNight™ Restore + Renew

»
2 58 Serum.
2 i . Masajea suavemente en rostro, cuello y escote, presionando
% et el sérum con las palmas de las manos hasta que se absorba
WD
O 50 completamente.
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+ Inhala profundamente, disfruta de la fragancia placenteray

siente como la calma invade tus sentidos y conforta tu piel.
- Finaliza con crema hidratante o aceite facial si es necesario.
- Esta es una noche “neu”va: tu momento para relajarte,

desconectarte y prepararte para la renovacion de la
hidratacion.



