
En qué consiste
Ignite for HER es la mezcla definitiva de hierbas, 
fitonutrientes y minerales naturales diseñada para 
favorecer el equilibrio del bienestar femenino.

Cómo funciona
La mezcla Ignite for HER de Amare incluye polvo de 
raíz de remolacha, extracto de avena verde, extracto 
de melisa, shatavari, fenogreco y magnesio. Cada 
ingrediente ha sido elegido específicamente por sus 
propiedades y beneficios únicos, haciendo de este 
suplemento un producto imprescindible para cualquier 
mujer que busque mejorar su bienestar general. Amare 
Ignite for HER contiene magnesio, un mineral conocido 
por su capacidad para reducir el cansancio y la fatiga. 
Este nutriente esencial también desempeña un papel 
en el mantenimiento de la salud de los huesos, los 
músculos y la función nerviosa.

Por qué te encantará
Ignite for HER es una mezcla cuidadosamente 
seleccionada que incluye polvo de raíz de remolacha, 
extracto de avena verde, extracto de melisa, shatavari, 
fenogreco y magnesio. Cada ingrediente ha sido 
elegido específicamente por sus propiedades y 
beneficios únicos, haciendo de este suplemento un 
producto imprescindible para las mujeres que buscan 
mejorar su bienestar general.

Características principales

Vegano Sin soja Sin rellenos

Sin lactosa Sin conservantes 
añadidos

Raciones
30

Dosis diaria
2 cápsulas

Aprobado por la 
Lista de Cologne
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INFORMACIÓN NUTRICIONAL 
Porción: 2 cápsulas / Porciones por envase: 30

Cantidad por 
porción %NRV*

Magnesio 60 mg 16 %

Neuravena® Extracto silvestre  
de avena verde 300 mg **

Remolacha en polvo 100 mg **

Extracto de Shatavari 
(equivalente a 200 mg de Shatavari) 40 mg **

Extracto de Semillas de Alholva
(equivalente a 150mg de Fenogreco) 25 mg **

Extracto de toronjil
(equivalente a 94mg de Toronjil) 23.5 mg **

Extracto de Bambú  
(que aporta 20mg de Sílice)

28.57 mg **

* Valor de referencia de nutrientes ** No se ha establecido un VRN

Semillas de 
alholva

Toronjil

Shatavari

La ciencia de Amare 
Ignite for HER
Mezcla de hierbas naturales, fitonutrientes 
y minerales especialmente formulada para 
favorecer el equilibrio del bienestar y el deseo 
femeninos.

Remolacha

Avena verde 
silvestre

Magnesio

Ingredientes

Beneficios Principales
Funcionamiento del cerebro
El magnesio contribuye a la síntesis normal 
de proteínas.

Sistema nervioso
El magnesio contribuye a reducir el 
cansancio y la fatiga. 
El magnesio contribuye al funcionamiento 
normal del sistema nervioso.
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¿Cuándo debo tomar los productos?

Mañana Mediodía Tarde

Amare Edge   

Amare Energy+  

Amare MentaBiotics  

Amare Ignite 

Sunrise   

Nitro   
Sunset 
HL5   

ON   

Origin   

FIT20   

Restore   

¿Necesito tomar los productos con comida?
La mayoría de los nutrientes en cápsulas se absorben mejor con los 
alimentos. Restore es el único producto que requiere alimentos para 
su absorción.

¿Puedo tomar todos los productos Amare?
Sí, puede. Los productos de Amare están formulados para 
complementarse entre sí, proporcionando beneficios holísticos. Siga 
la dosis recomendada y las instrucciones de uso de cada producto.

Recomendado 

Porción adicional para  
obtener resultados óptimos 

Según sea necesario
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