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COGNITIVE NUTRITION*

Qué es

ON contiene una mezcla exclusiva de extracto de semillas
de guaranag, extracto de Alpinia galanga, extracto de té
verde, extracto de arandano silvestre de Alaska, Bacopa
monnieri, extracto de raiz de ashwagandha, stevia, azlicar
de cafa, tiamina HCI, riboflavina, nicotinamida, piridoxina,
metilcobalamina, inositol, citicolina, L-citrulina, taurina y
pirroloquinolina quinona. Cada uno de estos ingredientes
ha sido cuidadosamente seleccionado por sus beneficios
individuales Unicos y combinados en un suplemento
nutricional altamente eficaz.

Como funciona

Muchas bebidas con cafeina proporcionan Unicamente
energia a corto plazo y suelen contener ingredientes
artificiales, azlcares o aditivos sintéticos que no ofrecen
apoyo sostenible a largo plazo. En contraste, ON proporciona
una combinacién especialmente formulada de cafeina natural
procedente del guarana de alta calidad y nootrépicos
seleccionados cuidadosamente.

Esta mezcla uUnica ha sido especialmente disefiada para
proporcionar energia sostenible, y apoyar de manera efectiva
el enfoque, la atencidn y la claridad mental especifica.
Ademas, ON esta enriquecido con vitaminas esenciales del
grupo B (B1, B2, B3, B6 y B12). Estas vitaminas han sido
investigadas cientificamente y contribuyen al funcionamiento
normal del sistema nervioso. También ayudan a mantener el
rendimiento psicoldgico normal (excepto la vitamina B2), y
contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga (excepto la
vitamina B1).

Por qué te encantara

ON contiene una combinacion de vitaminas del grupo B,
incluyendo vitamina B6 y B12, que ayudan a reducir el
cansancio y la fatiga y contribuyen a una funcién psicoldgica

normal, asi como a funciones relacionadas con el metabolismo

energético.
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Modo de uso

Para obtener el maximo beneficio de los ingredientes
de los shots ON: Tomar 1sobre (60 ml) diariamente.
Adecuado para personas a partir de 12 afnos. No
exceder la dosis diaria recomendada. Este producto
esta disenado para favorecer el metabolismo
energético y el rendimiento mental normal a lo

largo del dia. Puedes planificar su consumo en
funcion de tus habitos de suefio. Cada caja contiene
7 sobres de 60 ml cada uno.

*DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una alimentacion
variada y equilibrada, ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no estan destinados al diagndstico, tratamiento,
cura ni prevencion de enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los nifios. Este
producto es adecuado para personas a partir de los 12 anos. Las declaraciones aqui realizadas son validas siempre que las vitaminas y
minerales mencionados estén contenidos en el complemento alimenticio en las cantidades establecidas por la normativa.
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COGNITIVE NUTRITION*

La ciencia detras de

Amare ON

ON combina la potencia de la cafeina natural

obtenida del guarana, proporcionando energia
sostenible, con una mezcla exclusiva de

nootrépicos optimizados especialmente
disefiada para apoyar el enfoque, la atencion
y la claridad mental.**

*Cuando es consumida por humanos, la cafeina estimula el sistema nervioso cen-
tral, y en dosis moderadas aumenta el estado de alerta y reduce la somnolencia.

(http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/caffeine)

**|_as vitaminas B1, B6 y B12 contribuyen al funcionamiento del sistema nervioso,

la funcién psicoldgica y la reduccion del cansancio y la fatiga.

*Contiene cafeina (100 mg por porcion). No recomendado
para nifios, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
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INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién: 1 sobre (62 g) / Nimero de porciones: 7

Cantidad

por dia por 100g % RI*
Energia g? tj:al ;i,ZSkljcal
Grasas Trace <0,1g
Hidratos de carbono 5,82 g 9,389
De los cuales azicares 2 g 3,229
Proteinas <0,5¢g <lg
Sal 0,29 g 0,467 g
Cafeina 100 mg 161,3mg
Vitaminas
Vitamina B1 0,68 mg 1,1 mg 100 %
Vitamina B2 0,87 mg 1,4 mg 100 %
Vitamina B3 9,92 mg 16 mg 100 %
Vitamina B6 0,87 mg 1,4 mg 100 %
Vitamina B12 1,55 pg 2,5 ug 100 %

*%RI: Ingesta de referencia
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Ingredientes

Extracto de )
. Bacopa
semilla de / . .
, Monnieri

guarana
Alpinia Extra’cto

de raiz de
Galangal

Ashwagandha
E’xtracto de Stevia
té verde
Extracto de
arandano Jarabe de
silvestre jugo de caia
de Alaska

Agua purificada, sirope de azlicar de cana, edulcorante:
eritritol (E 968), acido: acido citrico (E 330), extracto de
semilla de guarana (paullinia cupana) titulado en cafeina,
inositol, extracto de hoja de té (camellia sinensis) titulado
en teanina, cloruro de sodio, taurina, citicolina, sabor a
frambuesa, agente gelificante: goma xantana (E 415), L-
citrulina, extracto de galangal (alpinia galanga), enmasca-
rante de sabor, extracto de raiz de ashwagandha (withania
somnifera), conservante: sorbato de potasio, extracto de
la planta entera de bacopa monnieri, sabor a pomelo,
edulcorante: glucdsidos de esteviol (E 960), nicotinamida
(niacina), sal disédica de pirrologuinolina quinona, extracto
de ardndano salvaje de Alaska (vaccinium myrtillus), clor-
hidrato de piridoxina (vitamina B6), riboflavina (vitamina
B2), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), metilcobalamina
(vitamina B12).

Vitaminas
Tiamina (Vitamina B1)
&) Riboflavina (Vitamina B2)
Niacina (Vitamina B3)
@03 Vitamina B6
Vitamina B12

*DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una alimentacion
variada y equilibrada, ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no estan destinados al diagndstico, tratamiento,
cura ni prevencion de enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los nifios. Este
producto es adecuado para personas a partir de los 12 afos. Las declaraciones aqui realizadas son validas siempre que las vitaminas y
minerales mencionados estén contenidos en el complemento alimenticio en las cantidades establecidas por la normativa.
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Principales Beneficios
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Metabolismo

La tiamina, riboflavina, niacina, vitamina
B6 y B12 contribuyen al metabolismo
energético normal.

La riboflavina contribuye al metabolismo
normal del hierro.

La vitamina B6 contribuye a la sintesis
normal de cisteina.

La vitamina B6 contribuye al metabolismo
normal de las proteinas y del glucdgeno.
La vitamina B6 y B12 contribuyen al
metabolismo normal de la homocisteina.

Corazon
La tiamina contribuye al funcionamiento
normal del corazoén.

Vision
La riboflavina contribuye al mantenimiento
de la visién normal.

Sistema nervioso

La tiamina, riboflavina, niacina, vitamina
B6 y B12 contribuyen al funcionamiento
normal del sistema nervioso.

La riboflavina ayuda a proteger las células
frente al estrés oxidativo.

La riboflavina, niacina, vitamina B6 y

B12 ayudan a reducir el cansancio y la
fatiga.

La vitamina B6 contribuye a regular la
actividad hormonal.
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Células

La riboflavina y la niacina contribuyen al
mantenimiento de las mucosas en
condiciones normales.

La vitamina B6 contribuye a la formacion
normal de glébulos rojos.

La vitamina B12 participa en el proceso
de divisién celular.

Sangre

La riboflavina contribuye al mantenimiento

de los globulos rojos en condiciones normales.
La vitamina B12 contribuye a la formacion
normal de glébulos rojos.

Piel

La riboflavina y la niacina contribuyen al
mantenimiento de la piel en condiciones
normales.

Sistema inmunitario
La vitamina B6 y B12 contribuyen al

funcionamiento normal del sistema
inmunoldgico.

Funcion cerebral

La tiamina, niacina, vitamina B6 y B12
contribuyen a la funcién psicoldgica
normal.

*DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una alimentacion
variada y equilibrada, ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no estan destinados al diagndstico, tratamiento,
cura ni prevencion de enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los nifios. Este
producto es adecuado para personas a partir de los 12 afos. Las declaraciones aqui realizadas son validas siempre que las vitaminas y
minerales mencionados estén contenidos en el complemento alimenticio en las cantidades establecidas por la normativa.
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