
En qué consiste
Origin proporciona una rica fuente de proteínas,  
pero también incluye una potente mezcla de vitaminas 
y minerales esenciales. Con vitamina E, potasio, calcio, 
magnesio, zinc y manganeso.

Cómo funciona
Origin te ayudará a aumentar tu energía y a mantenerte 
alerta durante todo el día. Se acabaron los bajones a 
media tarde y los antojos de tentempiés poco salu-
dables: Origin te ayudará a sentirte satisfecho y con 
energía entre comidas.

Tanto si eres un atleta que busca ganar músculo, un 
profesional ocupado que intenta mantener un peso 
saludable, o simplemente alguien que quiere alimentar 
su cuerpo con los mejores nutrientes posibles, Origin 
es la solución perfecta.

Por qué te encantará
Lo que diferencia a Origin de otros suplementos pro-
teicos del mercado es su exclusiva fórmula vegana. 
Hecho sólo con ingredientes vegetales de la más alta 
calidad, este suplemento es bueno para tu cuerpo.   
Despídete de las proteínas de origen animal y da la 
bienvenida a una cremosa y deliciosa mezcla de pro-
teínas veganas que satisfará tus papilas gustativas y 
ayudará a nutrir tu cuerpo.

MCT Sin gluten

Sin lactosa Aprobado por la 
Lista de Cologne

Sabor
Chocolate

Porciones
14

Dosis diaria
3 cucharadas

Características principales
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Pectina de 
manzana

Sal rosa del 
Himalaya

Cacao en 
Polvo

Aceite de  
coco MCT

La ciencia de  
Amare Origin
Un batido completo, equilibrado en macronu-
trientes y 100% vegano, elaborado con proteínas 
vegetales de calidad superior. Origin contiene 
23 gramos de proteína por ración y los nutrien-
tes que tu cuerpo puede necesitar. Disfruta de 
un batido delicioso y cremoso, y alimenta tu cu-
erpo con las proteínas que necesita para llevar 
la vida activa que te gusta.

Linaza

Proteína  
de haba

Proteína de 
semilla de 
calabaza

Ingredientes

*El calcio y el magnesio contribuyen al metabolismo energético normal.

Aceite de 
girasol

Caña de azúcar 
ecológica

Proteína de 
guisante

Vitaminas y minerales
Vitamina E
Potasio
Calcio
Magnesio
Zinc
Manganeso

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 
Porción: 44 g (3 cucharadas) / Porción por bolsa: 14

Cantidad por 
100 g

Cantidad por 
porción %RI*

Energía 1,560 kJ
370 kcal

687 kJ
163 kcal

– 
–

Grasas
De las cuales Saturadas

6.5 g
2.2 g

2.9 g
1 g –

Carbohidratos
De los cuales azúcar

23 g
11.1 g

10 g
4.9 g –

Fibra 5.8 g 2.6 g –

Proteínas 52 g 23 g –

Sal 2.5 g 1.1 g –

Vitamina E 28.4 mg a-TE 12.5 mg a-TE 104 %

Potasio 502.3 mg 221 mg 11 %

Calcio 481.8 mg 212 mg 26 %

Magnesio 218.2 mg 96 mg 25 %

Zinc 13.6 mg 6 mg 60 %

Manganeso 3.5 mg 1.5 mg 75 %

*%RI = Ingesta de referencia por ración
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Músculos
Las proteínas contribuyen al aumento de 
la masa muscular. 
Las proteínas contribuyen al 
mantenimiento de la masa muscular.
El potasio, el magnesio y el calcio 
contribuyen al funcionamiento normal de 
los músculos.

Huesos
Las proteínas, el zinc, el magnesio y el 
manganeso contribuyen al mantenimiento 
de unos huesos normales. 
El calcio es necesario para el 
mantenimiento de unos huesos normales.

Sistema inmunitario
La vitamina E contribuye a la protección 
de las células frente al estrés oxidativo. 
El zinc contribuye al funcionamiento 
normal del sistema inmunitario.

Sistema nervioso
El potasio y el magnesio contribuyen 
al funcionamiento normal del sistema 
nervioso. 
El Calcio contribuye a la neurotransmisión 
normal. 
El magnesio contribuye a reducir el 
cansancio y la fatiga. 
El magnesio contribuye al equilibrio 
electrolítico. 
El Zinc y el Manganeso contribuyen a la 
protección de las células frente al estrés 
oxidativo.

Sangre
El potasio contribuye al mantenimiento de 
una tensión arterial normal. 
El calcio contribuye a la coagulación 
normal de la sangre.

Metabolismo
El calcio, el magnesio y el manganeso 
contribuyen al metabolismo energético 
normal. 
El calcio contribuye al funcionamiento 
normal de las enzimas digestivas. 
El zinc contribuye al metabolismo ácido-
base normal. 
El zinc contribuye al metabolismo normal 
de los hidratos de carbono. 
El zinc contribuye al metabolismo normal 
de los macronutrientes. 
El zinc contribuye al metabolismo normal 
de los ácidos grasos. 
El zinc contribuye al metabolismo normal 
de la vitamina A.

Células
El calcio interviene en el proceso de 
división y especialización celular. 
El zinc contribuye a la síntesis normal del 
ADN.

Dientes
El calcio es necesario para el 
mantenimiento de unos dientes normales.
El magnesio contribuye al mantenimiento 
de una dentadura normal.

Beneficios Principales
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Key Benefits

Fertilidad/ Reproducción
El zinc contribuye a una fertilidad y 
reproducción normales.

Cabello
El zinc contribuye al mantenimiento de un 
cabello normal.

Uñas
El zinc contribuye al mantenimiento de 
unas uñas normales.

Piel
El zinc contribuye al mantenimiento de 
una piel normal. 
Manganeso El manganeso contribuye a la 
formación normal del tejido conjuntivo.

Hormonas
El zinc contribuye al mantenimiento de 
los niveles normales de testosterona en la 
sangre.

Visión
El zinc contribuye al mantenimiento de 
una visión normal.

Funcionamiento del cerebro
El magnesio contribuye a la función 
psicológica normal. 
El zinc contribuye a la función cognitiva 
normal.
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¿Cuándo debo tomar los productos?

Mañana Mediodía Tarde

Amare Edge   

Amare Energy+  

Amare MentaBiotics  

Amare Ignite 

Sunrise   

Nitro   
Sunset 
HL5   

ON   

Origin   

FIT20   

Restore   

¿Necesito tomar los productos con comida?
La mayoría de los nutrientes en cápsulas se absorben mejor con los 
alimentos. Restore es el único producto que requiere alimentos para 
su absorción.

¿Puedo tomar todos los productos Amare?
Sí, puede. Los productos de Amare están formulados para 
complementarse entre sí, proporcionando beneficios holísticos.  
Siga la dosis recomendada y las instrucciones de uso de cada 
producto.

Recomendado 

Porción adicional para  
obtener resultados óptimos 

Según sea necesario
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