
Qué es
En el corazón de Sunrise se encuentra la poderosa
combinación de frambuesa, baya de açai, extracto de
piel de uva, uva Concord y espinaca. Esta potente mezcla
también contiene una gran variedad de frutas y verduras,
además de vitaminas esenciales para apoyar una nutrición
completa.

Pero esto no es todo: Sunrise va más allá e incluye otros
ingredientes como ginseng Panax, arándanos, brócoli,
arándano rojo y extracto de semilla de uva. El ginseng
Panax contiene antocianinas que protegen contra los daños
provocados por factores ambientales adversos. Todos estos
ingredientes trabajan en conjunto para ofrecer un perfil
nutricional integral que promueve el bienestar general y la
vitalidad.

Sunrise combina ingredientes cuidadosamente seleccionados
como ginseng Panax y arándano silvestre de Alaska, además
de otros extractos vegetales equilibrados con precisión. Estos
ingredientes han sido elegidos especialmente para aportar a
tu cuerpo nutrientes esenciales que te apoyan diariamente.
Su práctica presentación hace de Sunrise un complemento
ideal y cómodo para incorporar a tu día a día, promoviendo
activamente tu vitalidad y bienestar.

La naturaleza ha desarrollado múltiples adaptaciones que
permiten a las plantas protegerse frente a condiciones
ambientales extremas. Pigmentos protectores como la
vitamina C y la riboflavina (vitamina B2), contribuyen a
proteger las células del estrés oxidativo, constituyendo
ingredientes clave en Sunrise. El arándano silvestre de
Alaska, la característica esencial de Sunrise, aporta vitamina
C y riboflavina (vitamina B2), que contribuyen a proteger
las células del estrés oxidativo. Los antioxidantes
contrarrestan el daño oxidativo causado por los radicales
libres en el cuerpo.*

Cómo funciona

Por qué te encantará
*AVISO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos
alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una
dieta variada y equilibrada ni de un estilo de vida saludable.
Los productos de Amare Global no están destinados al
diagnóstico, tratamiento, cura ni prevención de
enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los
productos de Amare fuera del alcance de los niños. Este
producto es apto para personas a partir de 12 años. Las
declaraciones realizadas aquí son válidas siempre que
las vitaminas y minerales indicados estén presentes en
las cantidades estipuladas por las normativas vigentes
para complementos alimenticios.

Vegano y
Vegetariano

Sin Gluten Sin Lactosa

Sabor Porciones Dosis Diaria
30 SobresAfrutado 1 Sobre por

la Mañana

Sin Soja Sin Frutos Secos
ni Cacahuetes

Características principales



La ciencia detrás de  
Amare Sunrise
Sunrise combina el poder de 22 alimentos, incluyendo
el extracto de arándano silvestre de Alaska, cada uno
seleccionado específicamente por sus vitaminas
únicas. El resultado es una mezcla deliciosa y nutritiva
de vitaminas esenciales en una sola porción, que
representa el inicio perfecto para el día.

Crea tu rutina diaria.
Prueba nuestro Triángulo del Bienestar.

Combinar con
Amare Sunset Amare Nitro

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 
Porciones por envase: 30

Por día (30 ml) %RI*

Vitamina C 60 mg 75 %

Vitamina B1 1.5 mg 136 %

Vitamina B2 1.7 mg 121 %

Vitamina B3 25 mg 156 %

Vitamina B6 1.7 mg 121 %

Vitamina B12 120 %

Vitamina B5 13.8 mg 230 %

Inositol 25 mg –

Ácido fólico 200 µg 100 %

Biotina 150 µg 300 %

Extracto de Piel de Uva 100 mg –

Extracto de Semillas de Uva 15 mg –

Extracto de Gel de Aloe vera 15 mg –

Hojas de Espinacas en Polvo 10 mg –

Polvo de Bayas de Haskap 10 mg –

Arándano Silvestre de Alaska 83 mg –

Extracto de Fruta de Granada 5,1 mg –

Flor de Brócoli en Polvo 2.5 mg –

Hojas de Col Rizada en Polvo 2.5 mg –

Extracto de Raíz de Panax Ginseng 2.25 mg –

Extracto de Zumo de Arándanos 1.8 mg –

Extracto de Fruta de Acai 1 mg –

Polvo de Bayas de Amla 1 mg –

* RI: Ingesta de referencia

Vitaminas
 · Tiamina (vitamina B1)
 · Riboflavina (vitamina B2)
 · Niacina (vitamina B3)
 · Ácido pantoténico (vitamina B5)
 · Vitamina B6
 · Folato (vitamina B9)
 · Vitamina B12
 · Vitamina C
 · Biotina

*AVISO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada,
ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no están destinados al diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de
enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los niños. Este producto es adecuado para
personas a partir de los 12 años. Las declaraciones aquí realizadas son válidas siempre que las vitaminas y minerales correspondientes
estén contenidos en la cantidad indicada por las normativas vigentes para complementos alimenticios.



Arándanos
 

de Acai

Brócoli
Frambuesa 
roja

Zanahorias

Arándanos

Uva  
Blanca

Ginseng  
Panax

Extracto de 
semilla de uva

Granada

AroniaAmla

Col  
rizada

Espinacas

Uva  
Concord

Lima

Extracto de 
piel de uva

 
Haskap

Pera

Aloe  
Vera

Mangostán

Extracto de 
hoja de Stevia

Ingredientes

Agua, Zumos Concentrados (Uva Blanca, Pera, Uva Concord, Arándano, Aronia, Granada, Frambuesa, Lima, 
Mangostán), Fructosa, Reguladores de la Acidez (Ácido Málico, Ácido Cítrico), Colorante Natural, Aroma Natural, 
Extracto de Piel de Uva (Vitis vinifera L.), estabilizador (goma xantana), ácido L-ascórbico (vitamina C), inositol, 
nicotinamida (vitamina B3), sal marina, D-pantotenato cálcico (vitamina B5), extracto de semilla de uva (Vitis 
vinifera L.), extracto de gel de aloe vera (Aloe vera/ Aloe barbadensis Mill.), edulcorante (glucósidos de esteviol de 
Stevia), hojas de espinaca en polvo (Spinacia oleracea L. Lonicera caerulea), 
extracto de arándano silvestre de Alaska (10:1) Vaccinium Alaskaense, extracto de granada de arilos de granada 
(Punica granatum L.), Polvo de flores de brócoli (Brassica olaracea L. grupo Italica), Polvo de hojas de col rizada 
(Brassica oleracea L. grupo Acephala), Extracto de raíz de Panax Ginseng ( ), Clorhidrato 
de piridoxina (Vitamina B6), Clorhidrato de tiamina (Vitamina B1), Extracto de zumo de arándano rojo (Vaccinium 
macrocarpon Aiton), Riboflavina (Vitamina B2), Extracto de fruto de acai (Euterpe oleracea Mart.
de Amla ( ), Cianocobalamina (Vitamina B12), Ácido Pteroilmonoglutámico 

*AVISO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada,
ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no están destinados al diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de
enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los niños. Este producto es adecuado para
personas a partir de los 12 años. Las declaraciones aquí realizadas son válidas siempre que las vitaminas y minerales correspondientes
estén contenidos en la cantidad indicada por las normativas vigentes para complementos alimenticios.



Beneficios Principales
Corazón
La tiamina contribuye al
funcionamiento normal del
corazón.

La vitamina C contribuye a la formación
normal de colágeno para el funcionamiento
adecuado de los vasos sanguíneos.
La riboflavina contribuye al mantenimiento
normal de los glóbulos rojos.
Las vitaminas B6 y B12 contribuyen a la
formación normal de glóbulos rojos.

Las vitaminas C, B6, B12, tiamina, riboflavina,
niacina, ácido pantoténico y biotina
contribuyen a un metabolismo energético
normal.
La vitamina C contribuye a la regeneración
de la forma reducida de vitamina E.
La vitamina C aumenta la absorción de hierro.
La riboflavina contribuye a un metabolismo
normal del hierro.
Las vitaminas B6, B12 y el ácido fólico
contribuyen al metabolismo normal de la
homocisteína.
La vitamina B6 contribuye al metabolismo
normal de las proteínas y del glucógeno.
El ácido fólico contribuye al metabolismo
normal de los aminoácidos.
La biotina contribuye al metabolismo normal
de los macronutrientes.
El ácido pantoténico contribuye a la síntesis
normal y al metabolismo adecuado de las
hormonas esteroideas, la vitamina D y
algunos neurotransmisores.

La riboflavina contribuye al
mantenimiento de la visión en
condiciones normales.

La biotina contribuye al
mantenimiento del cabello
en condiciones normales.

La vitamina C contribuye a la
formación normal de colágeno
para la función adecuada de
huesos y cartílagos.

La vitamina C contribuye al
funcionamiento normal del
sistema inmunitario durante y
después de un ejercicio físico
intenso.
El ácido fólico, las vitaminas B6,
B12 y C contribuyen al
funcionamiento normal del
sistema inmunitario.

La vitamina C ayuda a proteger las
células contra el estrés oxidativo.
El ácido fólico y la vitamina B12
participan en el proceso de división
celular.
El ácido fólico contribuye al
crecimiento de los tejidos maternos
durante el embarazo.

Visión

Cabello

Huesos

Sistema Inmunitario

Células

Sangre

Metabolismo Energético

*AVISO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada,
ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no están destinados al diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de
enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los niños. Este producto es adecuado para
personas a partir de los 12 años. Las declaraciones aquí realizadas son válidas siempre que las vitaminas y minerales correspondientes
estén contenidos en la cantidad indicada por las normativas vigentes para complementos alimenticios.



Beneficios Principales
Sistema Nervioso

Dientes

Piel

Función cerebral

*AVISO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada,
ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no están destinados al diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de
enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los niños. Este producto es adecuado para
personas a partir de los 12 años. Las declaraciones aquí realizadas son válidas siempre que las vitaminas y minerales correspondientes
estén contenidos en la cantidad indicada por las normativas vigentes para complementos alimenticios.

Las vitaminas C, tiamina, riboflavina, niacina,
biotina, B6 y B12 contribuyen al funcionamiento
normal del sistema nervioso.
La riboflavina, niacina, ácido pantoténico, ácido
fólico y las vitaminas B6, B12 y C ayudan a
reducir el cansancio y la fatiga.
La riboflavina ayuda a proteger las células frente
al estrés oxidativo.
El ácido pantoténico contribuye al rendimiento
intelectual normal.
La vitamina B6 contribuye a regular la actividad
hormonal.

La vitamina C contribuye a la formación normal de
colágeno para el buen funcionamiento de los dientes.

La vitamina C contribuye a la formación normal de
colágeno para mantener la piel y encías saludables.
La riboflavina, niacina y biotina contribuyen al
mantenimiento de la piel en condiciones normales.
La vitamina C contribuye a la formación normal de
colágeno para el funcionamiento adecuado de las
encías.
La riboflavina, niacina y biotina contribuyen al
mantenimiento normal de las mucosas.

Las vitaminas C, tiamina, niacina, ácido fólico,
biotina, B6 y B12 contribuyen a una función
psicológica normal.



*AVISO DE RESPONSABILIDAD: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada,
ni de un estilo de vida saludable. Los productos de Amare Global no están destinados al diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de
enfermedades o condiciones médicas. Mantenga los productos Amare fuera del alcance de los niños. Este producto es adecuado para
personas a partir de los 12 años. Las declaraciones aquí realizadas son válidas siempre que las vitaminas y minerales correspondientes
estén contenidos en la cantidad indicada por las normativas vigentes para complementos alimenticios.

Instrucciones de Uso del Producto

Mañana Mediodía Noche

Sunrise

Nitro

Sunset

Tabla de Aplicación
AMARE TRIANGLE OF
WELLNESS

Toma 1 sachet de Sunrise por la mañana, después de Nitro. No excedas la dosis diaria recomendada.
Los mejores resultados se obtienen al utilizar Sunrise en combinación con Sunset.
El paso más importante para conseguir mejores resultados es la aplicación constante y regular de los
productos.


