
Qu’est-Ce Que C’est
L’un des ingrédients essentiels de Amare MentaBiotics 
est le magnésium. Amare MentaBiotics contient 
également un mélange d’extraits naturels tels 
que l’extrait de thé vert, l’extrait d’artichaut, l’extrait 
de pomme ApplePhenon®, l’extrait de racine de 
gingembre, l’extrait de pépins de raisin et l’extrait 
d’écorce de pin maritime, mais aussi trois cultures 
bactériennes : Bifidobacterium longum, Lactobacillus 
helveticus et Lactobacillus rhamnosus.

Comment Ça Fonctionne
Amare MentaBiotics est le premier produit Amare 
dont la formule associe des cultures bactériennes, 
du magnésium ainsi que des extraits de plantes 
et végétaux. L’activité physique, une alimentation 
équilibrée et un système digestif en bonne santé 
peuvent être bénéfiques pour votre système 
immunitaire, l’acuité mentale, pour améliorer les 
niveaux d’énergie et booster le bien-être mental.*

Pourquoi Vous Allez L’adorer
L’un des ingrédients essentiels de Amare MentaBiotics 
est le magnésium, qui joue un rôle crucial dans notre 
organisme. Ce minéral contribue à un métabolisme 
énergétique normal, il vous aide à faire le plein 
d’énergie pour bien commencer votre journée.

Caractéristiques Clés

Végan Sans OGM Sans Lactose

Sans  
Conservateurs

Saveur
Fruitée

Portions
30

Préparation
Froid

Agréé  
Cologne List

Créez votre Happy Juice.
Testez notre Happy Juice Box.

Froid
Amare Energy+ et Amare EDGE
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INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
Portion déterminée : 7.4 g / Portions par contenant : 30

Quantité par 
portion %NRV*

Magnésium 56.25 mg 15 %

SunFiber PHGG 1,200 mg **

Extrait de thé vert
(fournissant 69 mg de L-théanine) 230 mg **

L-glutamine 102 mg **

Extrait d’artichaut 
(fournissant 5 mg de cynarine) 100 mg **

Extrait de pomme ApplePhenon
(fournissant 17,5 mg de 
polyphénols)

25 mg **

Extrait de racine de gingembre 
(fournissant 1 mg de gingérol) 20 mg **

Extrait de pépins de raisin 
(fournissant 15 mg de polyphénols) 15.789 mg **

Extrait d’écorce de pin maritime
(fournissant 10 mg de 
proanthocyanines)

10.526 mg **

Bifidobacterium longum R0175 26 milliards d’UFC**

Lactobacillus helveticus R0052 20 milliards d’UFC**

Lactobacillus rhamnosus R0011 20 milliards d’UFC**

*  Valeur nutritionnelle de référence ** Aucune VNR établie  
UFC = unités formant colonie

Thé vert

Artichaut

Racine de 
gingembre

Pépin de  
raisin

Bifidobacterium longum R0175 
Lactobacillus helveticus R0052 
Lactobacillus rhamnosus R0011

La Science Derrière 
MentaBiotics
Amare MentaBiotics, le meilleur complément 
alimentaire pour promouvoir votre bien-être 
général. Formulé à partir de puissants ingrédients, 
ce complément a été conçu pour vous aider à 
exploiter pleinement votre potentiel et booster 
vos fonctions psychologiques ainsi que votre 
métabolisme.

Extrait de pin 
maritime

Stévia

Magnésium

Cultures Bactériennes

Ingrédients

Principaux Bénéfices

Métabolisme
Le magnésium contribue à un  
métabolisme énergétique normal.

Système Nerveux
Le magnésium contribue à réduire  
la fatigue et l‘épuisement. 
Le magnésium contribue au fonctionnement 
normal du système nerveux.

Fonction Cérébrale
Le magnésium contribue à des fonctions 
psychologiques normales.
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Quand dois-je prendre les produits ?

Matin Midi Soir

Amare Edge   

Amare Energy+  

Amare MentaBiotics  

Amare Ignite 

Sunrise   

Nitro   
Sunset 
HL5   

ON   

Origin   

FIT20   

Restore   

Dois-je prendre les produits avec de la nourriture ?
La plupart des nutriments contenus dans nos gélules sont mieux 
absorbés avec la nourriture. Restore est le seul produit nécessitant 
une alimentation pour une meilleure absorption.

Puis-je prendre tous les produits Amare ?
Oui, vous pouvez. Les produits Amare ont été formulés pour se 
compléter mutuellement et fournir des bienfaits holistiques.  
Suivez les instructions de posologie et d’utilisation fournies  
pour chaque produit.

Recommandé 

Aportion supplémentaire pour 
des résultats optimaux

Au besoin
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