
Bőrápolás a neurotudomány 
alapján
A mentális jólét szem előtt tartásával készült  

Skin to Mind™ Collection
The Neu Era of Skincare 

A Skin to Mind forradalmi megközelítésünk a bőrápolásban, amelyet úgy 
alakítottunk ki, hogy a bőr–elme kapcsolatán keresztül hasson, célzottan 
kezelje a látható stressz jeleit, és támogassa a jólét jeleit a bőrszinten. Úttörő 
biotechnológiai összetevőket, szomatikus ingereket és NeuroScent Science-t 
ötvözünk a bevált bőrápolási szupererőkkel a látható és belülről érezhető 
eredményekért. 

Miért van rá szüksége
A hagyományos bőrápolás nem veszi figyelembe, hogyan hat a stressz a bőr védőrétegére és 
mikrobiomjára, ami felgyorsíthatja az öregedés látható jeleit, és fakó, száraz, elszíneződött bőrt, 
valamint finom vonalakat okozhat (más néven „Stressz Arc”).

Fő előnyök
	· Célzottan kezeli a stressz látható jeleit, 

amelyek gyorsítják az öregedést
	· Növeli a bőr ellenálló képességét a látható 

hosszú élettartam érdekében
	· Csökkenti a finom ráncok
	· Elősegíti a láthatóan egészséges, fiatalos 

bőrt

A tudomány
A bőre nem pusztán passzív felület – hanem 
erőteljes kommunikációs út a tudathoz. A bőr 
reagál a külvilágra és a belső folyamatokra is. 
Amikor túlterhelt, visszacsatolási hurkot hoz létre, 
amely csökkentheti ragyogását és önbizalmát.  
A Skin to Mind hidat képez a bőrápolás és a 
neurotudomány között, hogy kezelje a látható 
stressz jeleit és megszólítsa érzékeit.
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Hogyan működik
A Skin to Mind a 
tudományt és az 
öngondoskodást 
egyesíti egy mentális 
jóllétet szolgáló 
rituáléban. A 
neurotudományra és 
a bőrgyógyászatra 
épülő termékeinket 
kutatások támasztják 
alá, hogy jobb 
eredményeket érjenek 
el. A biotechnológiai 
összetevők, szomatikus 
ingerek és a NeuroScent 
Science kombinációja 
a tudományosan 
vizsgált anti-aging 
hatásokkal segíti a bőrt 
az alkalmazkodásban, 
regenerációban és 
ellenálló, láthatóan tartós 
állapot elérésében, 
miközben elősegíti 
a nyugalom és a jó 
közérzet érzését.
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Szigorú klinikai 
vizsgálatok

100%

100%

94%

azonnali javulást 
mutatott a 
ragyogásban az 
OptiMIST használata 
után*

javulást mutatott 
a finom ráncok 
megjelenésében*

javulást érzett a 
hangulatában a 
NeuDay™ és NeuNight 
Serum használata 
után.*

Mindössze 4 hét 
alatt

*Szakértői értékelés alapján 36 résztvevőnél, 1 
OptiMIST alkalmazás után.

*Szakértői értékelés alapján 36 résztvevőnél, 4 hét 
NeuDay és NeuNight használat után.

*Fogyasztói tesztelés alapján 36 résztvevőnél, 4 hét 
NeuDay és NeuNight használat után.

94%
a felhasználók közül 
azt mondta, hogy az 
OptiMIST olyan, mint 
egy „reset” pillanat a 
bőrnek és a léleknek*
*Fogyasztói tesztelés alapján 36 résztvevőnél, 1 
OptiMIST alkalmazás után.



Jellemzők
	· A neurotechnológia áttörése találkozik az 

anti-aging hatásokkal a bőrön látható és 
belül érezhető eredményekért

	· HuG Cell™ saját fejlesztés: Egyedi 
sejttechnológiánk a bőr nagyobb ellenálló 
képességéért. Rhodiola növényi sejt 
L-theaninnel a látható stressz jeleinek 
csökkentésére és a bőr regenerációjának 
támogatására (megtalálható a NeuNight 
és NeuDay termékekben)

	· Exkluzív SeaMist Ferment: Tengeri 
mikrobák ereje a látható stresszből való 
regeneráció támogatására, miközben 
fokozza a hidratálást és a ragyogást

	· NeuroScent Science: Tudományosan 
vizsgált, funkcionális illatok, amelyek 
támogatják a jó közérzet érzését

	· Bizonyított bőrápolási szuperösszetevők 
minden formulában: köztük bakuchiol, 
C-vitamin, hialuronsav, peptidek és 
niacinamid

A
m

ar
e.

co
m



Reggeli rituálé
Ébredjen optimizmussal

	· Csukott szemmel permetezzen 5–8 fújást a OptiMIST™ 
Awaken + Glow Facial Mist-ből a tiszta arcra, nyakra és 
dekoltázsra.

	· Érezze a finom, hűvös, apró cseppeket a bőrén.
	· Lélegezzen mélyeket, miközben gyengéden masszírozza az 

arcot, a nyakat és a dekoltázst.
	· Folytassa 2–4 pumpálásnyi NeuDay™ Brighten + Revitalize 

Serum-mal.
	· Finoman masszírozza be a szérumot az arcba és a nyakba, 

külön figyelmet fordítva a halántékra és az állkapocsra, ahol a 
feszültség és a stressz felhalmozódhat.

	· Vegyen mély levegőt, majd lassan fújja ki. Engedje el a vállait.
	· Miután a szérum teljesen beszívódott, vigyen fel hidratáló 

krémet és fényvédőt.
	· Ez egy „neu” nap. Tegye széppé!

Nappali rituálé
Állítsa vissza, összpontosítson újra és frissítse fel 
bőrét + lelkét

	· Szükség szerint fújjon 5–8-szor OptiMIST-et a nap folyamán.
	· Használja délutáni fáradtság idején 15 óra körül, smink 

frissítésére vagy fixálására, illetve hogy a fakó, száraz és 
stresszes bőr ragyogóvá, hidratálttá és nyugodttá váljon.

Esti rituálé
Lazuljon el a nyugalomban

	· Kíméletes tisztítás után permetezzen 5–8 fújást OptiMIST™ 
Awaken + Glow Facial Mist-ből a tiszta arcra, nyakra és 
dekoltázsra.

	· Érezze a finom permetet a bőrén, és vegyen három mély 
lélegzetet, hogy átálljon a relaxációra.

	· Folytassa 2–4 pumpálásnyi NeuNight™ Restore + Renew 
Serum-mal.

	· Finoman masszírozza be az arcba, a nyakba és a dekoltázsba, 
majd tenyérrel enyhén nyomkodja be, amíg teljesen fel nem 
szívódik.

	· Lélegezzen mélyet, élvezze a kellemes illatot, és érezze, 
ahogy a nyugalom átjárja érzékeit és bőrét.

	· Szükség szerint hidratáló krémet vagy arcolajat használjon.
	· Ez egy „neu” éjszaka – az időd a pihenésre, ellazulásra és a 

hidratálás megújítására való felkészülésre.


