
Mi ez?
Az HL5-öt más fehérjekészítményektől az különbözteti meg,
hogy adagonként 5 gramm hidrolizált kollagént tartalmaz.
Ez azt jelenti, hogy a kollagén kisebb, könnyebben felszívódó
molekulákra van bontva, amelyet a szervezet könnyebben
hasznosít. A kollagénnek több típusa van, melyek
szerkezetükben és a szervezetben való előfordulásukban
különböznek egymástól. Az emberi testben négy fő típust
különböztetünk meg: I., II., III. és IV. típusú kollagén. Az I-es
típus az emberi testben leggyakrabban előforduló kollagén 
– a teljes kollagénállomány kb. 90%-át teszi ki. Ezért
tartalmazza az HL5 ezt a típust.

Hogyan hat?
A kollagéntermékek kiválasztásánál az egyik legfontosabb
szempont a hidrolízis foka. A hidrolizált kollagén (kollagén
peptidek) kisebb részekre bontva könnyebben felszívódik,
és optimálisan hasznosul a szervezetben. Minden HL5 tasak
5 gramm kiváló minőségű, hidrolizált I-es és III-as típusú
kollagént tartalmaz, így különösen alkalmas felnőttek
számára, akik kiegyensúlyozott táplálkozás mellett
támogatni szeretnék izmaik fenntartását, építését, valamint
normál csontsűrűségüket. A kollagén testünk leggyakoribb
fehérjéje, és létfontosságú eleme a bőrnek, a csontoknak
és a kötőszövetnek.

Miért fogod szeretni?
A kollagén a testünkben előforduló leggyakoribb fehérje,
amely mindenhol támogat minket – a csontoktól a bőrig.
A szervezetünk „ragasztóanyagaként” szolgál, erősíti a
szöveteket, szerveket és csontokat, valamint biztosítja,
hogy bőrünk rugalmas, feszes és fiatalosan egészséges
maradjon.

Alkalmazás
Naponta 1 tasak HL5 fogyasztása ajánlott.
Fogyasztható reggel, lefekvés előtt, vagy étkezések
között is. Használat előtt alaposan rázd fel. Az ajánlott
napi mennyiséget ne lépd túl. Egy doboz tartalma:
30 db, egyenként 30 ml-es tasak. Ez az étrend-
kiegészítő 12 év feletti személyek számára alkalmas.

*FELELŐSSÉGI NYILATKOZAT: Az étrend-kiegészítők nem helyettesítik a változatos, kiegyensúlyozott étrendet és az egészséges
életmódot. Az Amare Global termékek nem alkalmasak betegségek diagnosztizálására, kezelésére, gyógyítására vagy megelőzésére.
Kérjük, tartsd a termékeket gyermekektől elzárva. Ez a termék kizárólag 12 év feletti személyek számára készült. A feltüntetett állítások
csak a törvényileg meghatározott mennyiségben lévő vitaminokra és ásványi anyagokra vonatkoznak.
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*Állati eredetű kollagént tartalmaz. Vegánok számára nem alkalmas.
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TÁPANYAGTARTALOM 
Napi adag: 30 ml (napi egy) / Adagok száma összesen: 30

Mennyiség 
adagonként

100 ml-
ben

Energia 109 kJ
26 kcal

363 kJ
87 kcal

Zsír 0 g 0 g

Szénhidrátok 1,4 g 4,7 g

Cukor 0 g 0 g

Élelmi rostok 0,15 g 0,5 g

Fehérje 5 g 16,7 g

Só 0,11 g 0,37 g

Kollagén 
peptidek

Eritritol

Az Amare HL5
mögötti tudomány
A fehérje a szervezet egyik legfontosabb
építőeleme. Az életkor előrehaladtával egyre
fontosabbá válik a könnyen emészthető fehérjék
bevitele a jó közérzet fenntartásához. A fehérje
megtalálható a bőrben, hajban, ízületekben, és
támogatja az egészséges izomnövekedést.
Az HL5 hidrolizált kollagén formájában
biztosítja a szervezet számára szükséges,
könnyen felszívódó fehérjét, legelőn tartott
állatokból származó forrásból.

Szicíliai citrom 
kivonat

Almaecet

Összetevők

Stevia

Vércukorszint
Az eritritet tartalmazó élelmiszerek és italok
fogyasztása a cukorral készült termékekhez
képest kevésbé emeli meg a vércukorszintet.

Csontok
A fehérje hozzájárul a normál csontozat
fenntartásához.

Izmok
A fehérje hozzájárul az izomtömeg
növekedéséhez.
A fehérje támogatja az izomtömeg
fenntartását.

Víz, hidrolizált kollagén (18%), édesítőszer: eritrit, sava-

xantángumi, aroma, tartósítószer: kálium-szorbát, almae-
cet, édesítőszer: sztíviából származó steviol glikozidek.

Legfontosabb Előnyök

*FELELŐSSÉGI NYILATKOZAT: Az étrend-kiegészítők nem helyettesítik a változatos, kiegyensúlyozott étrendet és az egészséges
életmódot. Az Amare Global termékek nem alkalmasak betegségek diagnosztizálására, kezelésére, gyógyítására vagy megelőzésére.
Kérjük, tartsd a termékeket gyermekektől elzárva. Ez a termék kizárólag 12 év feletti személyek számára készült. A feltüntetett állítások
csak a törvényileg meghatározott mennyiségben lévő vitaminokra és ásványi anyagokra vonatkoznak.


