
Mi ez?
Az Amare MentaBiotics egyik legfontosabb összetevője 
a magnézium. Az Amare MentaBiotics emellett ter-
mészet alapú kivonatok keverékét tartalmazza, többek 
között zöldtea kivonatot, articsóka kivonatot, ApplePhe-
non® almakivonatot, gyömbérgyökér kivonatot, szőlő-
mag kivonatot és tengeri fenyőkéreg kivonatot, valamint 
három baktériumkultúrát - Bifidobacterium longum, 
Lactobacillus helveticus és Lactobacillus rhamnosus.

Hogyan működik?
Az Amare MentaBiotics az első olyan Amare termék, 
amelynek formulája a baktériumkultúrákat, a magnéziu-
mot, a növényi és növényi kivonatokat ötvözi. A fizikai 
aktivitás, a kiegyensúlyozott táplálkozás és az egészsé-
ges emésztőrendszer segítheti az immunrendszert, 
a mentális éles látást, a megnövekedett energiát és a 
jobb mentális közérzetet.*

Miért fogja szeretni?
Az Amare MentaBiotics egyik legfontosabb összetevője 
a magnézium, amely kulcsfontosságú szerepet játszik a 
szervezetünkben. Ez az ásványi anyag hozzájárul a nor-
mális, energiát adó anyagcseréhez, segít, hogy energi-
kusnak és a napra késznek érezzük magunkat.

Főbb előnyök

Vegán GMO mentes Laktózmentes

Tartósítószer-
mentes

Íze
Gyümölcsös

Adagok
30

Elkészítése
Hidegen

Köln Listán  
jóváhagyott

Készítse el saját  
Happy Juice-át
Próbálja ki Happy  
Juice Boxunkat.

Használja együtt ezekkel
Amare Energy+ és Amare EDGE
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TÁPANYAG-INFORMÁCIÓ 
Adagolás: 7.4 g / Adagok dobozonként: 30

Mennyiség 
adagonként %NRV*

Magnézium 56.25 mg 15 %

SunFiber PHGG 1,200 mg **

Zöldtea-kivonat
(69 mg L-Theanint biztosít) 230 mg **

L-glutamin 102 mg **

Articsóka-kivonat
(5 mg cinarint biztosít) 100 mg **

ApplePhenon almakivonat
(17,5 mg polifenolt biztosít) 25 mg **

Gyömbérgyökér-kivonat
(1 mg Gingerolt biztosít) 20 mg **

Szőlőmag-kivonat
(15 mg polifenolt biztosít) 15.789 mg **

Tengeri fenyőkéreg-kivonat
(10 mg proantocianint biztosít) 10.526 mg **

Bifidobacterium longum R0175 26 milliárd CFU **

Lactobacillus helveticus R0052 20 milliárd CFU **

Lactobacillus rhamnosus R0011 20 milliárd CFU **

* Tápanyag-referenciaérték ** Nincs NRV megállapítva
CFU = kolóniaképző egységek 

Zöld tea

Articsóka

Gyömbér 
gyökér

Szőlőmag

Bifidobacterium longum R0175 
Lactobacillus helveticus R0052 
Lactobacillus rhamnosus R0011

A MentaBiotics 
tudománya
Amare MentaBiotics, a végső kiegészítés az álta-
lános jólét elősegítésére. Ez a táplálékkiegészítő 
tele van erőteljes összetevőkkel, és úgy tervezték, 
hogy segítse Önt a teljes potenciáljának elérésé-
ben, valamint a pszichológiai működésében és 
anyagcseréjében.

Tengeri 
fenyőkéreg

Stevia

Magnézium

Baktérium kultúrák

Összetevők

Főbb Előnyei

Anyagcsere
A magnézium részt vesz a normál 
energiatermelő anyagcsere-folyamatokban.

Idegrendszer
A magnézium hozzájárul a fáradtság és a 
kifáradás csökkentéséhez. 
A magnézium hozzájárul az idegrendszer 
megfelelő működéséhez.

Agyműködés
A magnézium hozzájárul a normál 
pszichológiai funkció fenntartásához.
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Mikor kell bevenni a termékeket?

Reggel Délben Este

Amare Edge   

Amare Energy+  

Amare MentaBiotics  

Amare Ignite 

Sunrise   

Nitro   
Sunset 
HL5   

ON   

Origin   

FIT20   

Restore   

Étellel együtt kell bevennem a termékeket?
A legtöbb tápanyag kapszula jobban felszívódik étellel. A Restore az 
egyetlen olyan termék, amelynek felszívódásához ételre van szükség.

Szedhetem az összes Amare terméket?
Igen, megteheti. Az Amare termékek úgy vannak kialakítva, hogy 
kiegészítsék egymást, holisztikus előnyöket biztosítva. Kövesse az 
egyes termékek ajánlott adagolási és használati utasításait.

Ajánlott 

További adagolás az optimális 
eredmény érdekében 

Szükség szerint
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