COGNITIVE NUTRITION*

Mi ez?

Az ON a Guarana mag kivonat, Alpinia Galangal, Z6ld tea
kivonat, Vad Alaszkai Afonya kivonat, Bacopa Monnieri,
Ashwagandha gyokér kivonat, Stevia, Nadlé szirup, Tiamin
HCI, Riboflavin, Nikotinamid, Piridoxin, Metilcobalamin,
Inositol, Citicolin, L-Citrulline, Taurin és Pyrroloquinoline
Quinone egyediilallé keverékét tartalmazza. Ezen 6sszetevok
mindegyikét gondosan valogattuk ki az egyes elényeik

miatt, és kombinaltuk dket, hogy hatékony taplalékiegészitét
hozzunk létre.

Hogyan mukodik?

A legtdbb koffeintartalmu ital csak egy bizonyos szintig képes
eljutni, és a legtdbb koffeintartalmu termék csak az energiat
célozza meg. Sokukbdl hidanyzik a természetes eredetl
koffein és az olyan tapanyagok, mint a nootropikumok,
amelyek eldsegithetik a fokuszt, az éberséget és a
koncentraciét. Ehelyett tele vannak cukorral és mesterséges
Osszetevokkel. Ezért az ON a fenntarthatd energiat biztosito,
természetes forrasbol szarmazo guarana koffein erejét
kombinalja a koncentraciot, figyelmet és tisztanlatast
tdmogato, optimalizalt nootropikumok szabadalmaztatott
keverékével.

Az ON B1, B2, B3, B6 és B12 vitaminokat tartalmaz. Ezek a
vitaminok hozzajarulnak az idegrendszer mikodéséhez,

a pszicholdgiai funkcidkhoz (kivéve a B2-vitamint), valamint
a faradtsag és a kimerUltség csokkentéséhez (kivéve a Bl1-
vitamint).

Miért fogja szeretni?

A természetes alapu dsszetevok erételjes keverékével ez
a taplalékkiegészit6 a figyelem, a fokusz és a tisztanlatas
elésegitésére szolgal. Kbszdntse a vibrald és aktiv életmaodot.
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COGNITIVE NUTRITION*

Az Amare ON
tudomanya

Az ON egyesiti a természetes eredetll guarana
koffein erejét a fenntarthatd energia* és az optimal-
izalt nootropikumok szabadalmaztatott keverékével,
amelyet a fokusz, a figyelem és a tisztanlatas tamo-
gatasara terveztek **,

A minddssze 3 gramm cukorral és 30 kaldriaval az
ON biztositja a szlikséges lokést a mas energiaitalok
altal okozott negativ mellekhatasok nélkul.

*A koffein emberi fogyasztas esetén serkenti a kdzponti idegrendszert, és
mérsékelt dézisban ndveli az éberséget és csokkenti az dimossagot. (http://www.
efsa.europa.eu/en/topics/topic/caffeine)

**A B1, B6 és B12 vitaminok hozzajarulnak az idegrendszer mikodéséhez, a
pszicholdgiai funkcidkhoz, valamint a faradtsag és a kifaradas csokkentéséhez.

TAPANYAG INFORMACIO
Csomagolas: 1 tasak (62g) / Tasakok szédma: 7

ﬁwcel?wgrwiglféznti 1992mmban % RI*
Energia g? ll?(J:aI ;3,25kljca|
Zsir Trace <0,19g
Szénhidratok 582g 9,389
Ebbd| cukor 29 3,229
Fehérje <059 <lg
Sé 0,299 0,467 g
Koffein 100 mg 161,3mg
Vitaminok
B1-vitamin 0,68 mg 1,1 mg 100 %
B2-vitamin 0,87 mg 1,4 mg 100 %
B3-vitamin 9,92 mg 16 mg 100 %
Bé-vitamin 0,87 mg 1,4 mg 100 %
B12-vitamin 1,55 ug 2,5 ug 100 %
*%RI: Reference Intake
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Osszetevdk

Guarana mag
kivonat

Alpinia
Galangal

Zold tea
kivonat

Vad alaszkai
afonya kivonat

Vitaminok
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Tiamin (B1-vitamin)
Riboflavin (B2-vitamin)
Niacin (B3-vitamin)

B6-vitamin
B12-vitamin

Bacopa
Monnieri

Ashwagandha
gyokeér kivonat

Stevia

Nadlé szirup
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Anyagcsere

A tiamin, a riboflavin, a niacin, a B6-
vitamin és a B12-vitamin részt vesznek

a normal energiatermel6 anyagcsere-
folyamatokban.

A szervezetben a riboflavin hozzajarul a
normal vasanyagcseréhez.

A B6-vitamin részt vesz a normal cisztein-
anyagcseréhez.

A B6-vitamin részt vesz a normal fehérje-
és glikogén-anyagcserében.

A B6- és B12-vitamin részt vesz a normal Yo
homocisztein-anyagcserében.

Sziv
A tiamin hozzajarul a sziv megfeleld
mUkodéséhez.

Latas
A riboflavin hozzajarul a normal latas
fenntartasahoz.

Idegrendszer

A tiamin, a riboflavin, a niacin, a B6-
vitamin és a B12-vitamin hozzajarul az
idegrendszer normal mukddéséhez.

A riboflavin hozzajarul a sejtek oxidativ
stresszel szembeni védelméhez.
Ariboflavin, a niacin, a B6-vitamin és a
B12-vitamin hozzajarul a faradtsag és a
kifaradsag csokkentéséhez.

A B6-vitamin hozzajarul a hormonalis
aktivitas szabdalyozasahoz.
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Sejtek

Ariboflavin és a niacin hozzajarul a
nyalkahartyak normal éllapotanak
fenntartasahoz.

A B6-vitamin hozzajarul a normal
vorosvértestképzddéshez.

A B12-vitamin a sejtosztddas
folyamatdban jatszik szerepet.

Ver

A riboflavin hozzajarul a normal
vorosversejt-képzédéshez.

A B12-vitamin hozzajarul a normal
vOrosvérsejt-képzddéshez.

Bor

Ariboflavin és a niacin hozzajarul a bér
normal allapotanak fenntartdsahoz.

Immunrendszer

A B6- és B12-vitamin hozzajarul az
immunrendszer normal mikodéséhez.

Agymikodés

A tiamin, a niacin, a B6-vitamin és a B12-
vitamin hozzajarul a normal pszicholégiai
funkcio fenntartasahoz.



COGNITIVE NUTRITION*

Mikor kell bevenni a termékeket?

Amare Edge
Amare Energy+
Amare MentaBiotics
Amare Ignite
Sunrise

Nitro

Sunset

HLS5

ON

Origin

FIT20

Restore

v Ajanlott

Tovabbi adagolds az optimalis
eredmeény érdekében
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O Szilikség szerint
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Etellel egyiitt kell bevennem a termékeket?

A legtdbb tapanyag kapszula jobban felszivodik étellel. A Restore az
egyetlen olyan termék, amelynek felszivédasahoz ételre van szlikség.

Szedhetem az 6sszes Amare termeéket?

Igen, megteheti. Az Amare termékek Ugy vannak kialakitva, hogy
kiegészitsék egymast, holisztikus elébnyodket biztositva. Kbvesse az
egyes termékek ajanlott adagoldsi és hasznalati utasitasait.



