
Huidverzorging gebaseerd op 
neurowetenschap
Ontwikkeld met mentale welzijn in gedachten  

Skin to Mind™ Collection
The Neu Era of Skincare 

Skin to Mind is onze revolutionaire benadering van huidverzorging, geformuleerd 
om te werken via de huid-brein connectie, om zichtbare stresssignalen aan te 
pakken en welzijnssignalen op cutaan niveau te ondersteunen. We combineren 
baanbrekende biotechnologische ingrediënten, somatische prikkels en 
NeuroScent Science met bewezen huidverzorgingskrachten voor resultaten die 
je kunt zien én voelen.

Waarom je het nodig hebt
Traditionele huidverzorging houdt geen rekening met hoe stress de huidbarrière en het 
microbioom beïnvloedt, wat zichtbare tekenen van veroudering kan versnellen en zich kan uiten 
als dofheid, droogheid, verkleuring en fijne lijntjes (ook bekend als “Stress Face”).

Belangrijkste voordelen
	· Richt zich op zichtbare tekenen van stress die 

veroudering versnellen
	· Versterkt de veerkracht van de huid voor een 

zichtbare langdurigheid
	· Vermindert de zichtbaarheid van fijne lijntjes
	· Bevordert een zichtbaar gezonde, jeugdige 

huid

De wetenschap
Je huid is niet slechts een passief oppervlak – 
het is een krachtig communicatiekanaal met 
de geest. De huid reageert op en weerspiegelt 
zowel de buitenwereld als ons innerlijk. Wanneer 
de huid overbelast raakt, ontstaat er een 
feedbacklus die je glans en zelfvertrouwen kan 
verminderen. Skin to Mind overbrugt de kloof 
tussen huidverzorging en neurowetenschap 
om zichtbare stresssignalen aan te pakken en 
je zintuigen te prikkelen.
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Hoe het werkt
Skin to Mind verenigt 
wetenschap en 
zelfzorg in een ritueel 
voor mentaal welzijn. 
Gebaseerd op zowel 
neurowetenschap als 
dermatologie worden 
onze producten 
ondersteund door 
onderzoek om betere 
resultaten te leveren. 
De combinatie van 
biotechnologische 
ingrediënten, 
somatische signalen en 
NeuroScent Science 
met wetenschappelijk 
bestudeerde anti-aging 
superkrachten helpt 
de huid zich aan te 
passen, te herstellen 
en te floreren met 
veerkracht en zichtbare 
langdurigheid, terwijl 
het ook een gevoel 
van kalmte en welzijn 
bevordert.
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Strenge klinische 
tests

100%

100%

94%

toonde onmiddellijke 
verbetering in 
uitstraling na gebruik 
van OptiMIST*

toonde verbetering in 
het uiterlijk van fijne 
lijntjes*

voelde een verbetering 
van de stemming na 
het aanbrengen van 
NeuDay™ en NeuNight 
Serum.*

In slechts 4 weken

*Gebaseerd op deskundige evaluatie van 36 
deelnemers na 1 toepassing van OptiMIST.

*Gebaseerd op deskundige evaluatie van 36 deelnemers 
na 4 weken gebruik van NeuDay en NeuNight

*Gebaseerd op consumentenonderzoek met 36 
deelnemers na 4 weken gebruik van NeuDay en 
NeuNight.

94%
van de gebruikers zei 
dat OptiMIST voelt als 
een “reset”-moment 
voor zowel huid als 
geest*
*Gebaseerd op consumentenonderzoek met 36 
deelnemers na 1 toepassing van OptiMIST.



Kenmerken
	· Doorbraak in neurotechnologie 

gecombineerd met anti-aging 
superkrachten voor resultaten die 
zichtbaar zijn op de huid en voelbaar van 
binnen

	· HuG Cell™ (eigen technologie): Onze op 
maat gemaakte celtechnologie voor meer 
huidweerstand. Een Rhodiola plantcel 
met L-Theanine om zichtbare tekenen 
van stress te verminderen en de huid te 
helpen herstellen (te vinden in NeuNight 
en NeuDay)

	· Exclusieve SeaMist Ferment: De kracht 
van mariene microben ter ondersteuning 
van herstel van zichtbaar stress en om 
hydratatie en uitstraling te verbeteren

	· NeuroScent Science: Wetenschappelijk 
bestudeerde, functionele geuren die 
gevoelens van welzijn ondersteunen

	· Bewezen huidverzorgingssuperkrachten 
in alle formules: waaronder Bakuchiol, 
Vitamine C, Hyaluronzuur, Peptiden en 
Niacinamide
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Ochtendritueel
Ontwaak met optimisme

	· Sluit uw ogen en spray 5–8 keer OptiMIST™ Awaken + Glow 
Facial Mist op een gereinigd gezicht, hals en decolleté.

	· Voel de delicate, koele druppeltjes op uw huid.
	· Adem diep in terwijl u masseert op gezicht, hals en decolleté.
	· Ga verder met 2–4 pompjes NeuDay™ Brighten + Revitalize 

Serum.
	· Masseer het serum zachtjes in het gezicht en de hals en 

besteed extra aandacht aan de slapen en kaaklijn waar 
spanning en stress zich kunnen ophopen.

	· Adem diep in en langzaam uit. Ontspan uw schouders.
	· Zodra het serum volledig is opgenomen, breng een 

moisturizer en zonnebrandcrème aan.
	· Het is een “neu” dag. Maak er een mooie van.

Middagritueel
Reset, hercenter en verfris huid + geest

	· Spray 5–8 keer OptiMIST naar behoefte gedurende de dag.
	· Spray bij een dipje rond 15u, om op te frissen, make-

up te fixeren of om een doffe, droge, gestreste huid te 
transformeren naar een stralende, gehydrateerde en 
ontspannen huid.

Avondritueel
Ontspan in kalmte

	· Na een zachte reiniging sprayt u 5–8 keer OptiMIST™ 
Awaken + Glow Facial Mist op een schoon gezicht, hals en 
decolleté.

	· Voel de zachte mist op uw huid en neem drie diepe 
ademhalingen om in ontspanningsmodus te komen.

	· Ga verder met 2–4 pompjes NeuNight™ Restore + Renew 
Serum.

	· Masseer zachtjes in gezicht, hals en decolleté en druk het 
serum zachtjes met de handpalmen in de huid tot volledig 
opgenomen.

	· Adem diep in, geniet van de weldadige geur en voel de 
kalmte die uw zintuigen en huid omhult.

	· Breng indien nodig een moisturizer of gezichtsolie aan.
	· Dit is een “neu”e nacht – jouw moment om te ontspannen, 

tot rust te komen en je voor te bereiden op vochtvernieuwing.


