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Wat HL5 onderscheidt van andere eiwitproducten is het
gebruik van 5 gram gehydrolyseerd collageen. Dit betekent
dat het collageen is opgesplitst in kleinere, makkelijker
absorbeerbare moleculen, wat de opname in je lichaam
aanzienlijk vergemakkelijkt. Er bestaan verschillende typen
collageen, die qua structuur en voorkomen variéren. Bij
mensen komen vier hoofdtypen voor: Type 1, Type 2,

Type 3 en Type 4. Type 1komt het meest voor in het
menselijk lichaam—het vormt ongeveer 90% van al het
collageen. Daarom is dit type in HL5 opgenomen.

Een van de belangrijkste criteria bij het kiezen van een
collageeneiwit is de mate van hydrolyse. Gehydrolyseerd
collageen (collageenpeptiden) is opgesplitst in kleinere
fragmenten, waardoor je lichaam het gemakkelijker kan
opnemen en optimaal kan benutten. Elke HL5-sachet bevat

5 gram hoogwaardig gehydrolyseerd collageen van de

typen 1en 3. Dit is bijzonder geschikt voor volwassenen die

in combinatie met een uitgebalanceerd dieet en actieve
levensstijl gericht spierbehoud en -groei willen ondersteunen,
evenals gezonde botten. Collageen is de meest voorkomende
eiwitvorm in het lichaam en essentieel voor de huid, botten
en bindweefsels.

Collageen is het meest voorkomende eiwit in ons lichaam.
Het ondersteunt vrijwel alle functies van je lichaam en je huid.
Het werkt als een "lijm" die onze weefsels, organen en botten
bij elkaar houdt en zorgt voor een stevige, gladde huid met
een gezonde, vitale uitstraling.

—
eo0®e
o e o ®

Collageen

o

Smaak
Perzik

COLLAGEN PROTEIN

-

Muscle’
guld Health? i
supprt B2 “..a

iy
e

o

HYDROLYSED

ARG s gmmar . Emmeam——

900ml (H
30x30ml pouchese B

Niet geschikt voor
veganisten en
vegetariérs*

Lactosevrij
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Porties
30

@

Dagelijkse dosering
1sachet

*Bevat collageen van dierlijke oorsprong. Niet geschikt

voor veganisten.

Neem dagelijks 1sachet HL5 in. Kan 's ochtends, voor
het slapen gaan of tussen maaltijden worden gebruikt.
Voor gebruik goed schudden. De aanbevolen
dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden.
1verpakking bevat: 30 sachets van elk 30 ml. Dit
voedingssupplement is geschikt voor volwassenen

vanaf 12 jaar.

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en
een gezonde levensstijl. Producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie van ziekten
of medische aandoeningen. Houd uw Amare-producten buiten bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor personen vanaf 12 jaar.
De genoemde claims gelden mits de betreffende vitamines en mineralen in de wettelijk voorgeschreven hoeveelheden in het

supplement aanwezig zijn.

EU-NL Amare HL5 Peach — amare.com
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Collageen-
peptiden
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Appelciderazijn

Eiwit is een van de belangrijkste bouwstenen van
het lichaam, en goed verteerbaar eiwit wordt met
het ouder worden steeds belangrijker voor je
welzijn. Het komt voor in huid, haar, gewrichten
en ondersteunt de groei van gezonde spieren.
HL5 voorziet je lichaam van de benodigde
eiwitbron in de vorm van grasgevoerd,
gehydrolyseerd collageen — voor een
gemakkelijke opname.

Erytritol

Water, gehydroliseerd collageen (18%), zoetstof: erythritol,
zuurteregelaar: citroenzuur, natriumchloride, fructo-oligo-
sacchariden, perziksmaak, verdikkingsmiddel: xanthaan-
gom, aroma, conserveermiddel: kaliumsorbaat, appelcide-
razijn, zoetstof: steviolglycosiden van Stevia.

Consumptie van levensmiddelen/dranken met
S7) erythritol in plaats van suiker zorgt voor een
lagere stijging van de bloedsuikerspiegel na
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VOEDINGSINFORMATIE consumptle, vergeleken met suikerhoudende
Portiegrootte: 1 zakje (30 ml) / Aantal porties: 30 levensmiddelen/dranken.
Hoeveelheid per
per portie 100 ml
Energie 109 kJ 363 kJ Eiwit draagt bij aan het behoud van normale
26 kcal 87 kcal
botten.
Vet Og Og
Koolhydraten 1449 4,79
Suiker 0 0 - .. . .
Voed | 5 195 oi Eiwit draagt bij aan de groei van spiermassa.
oeangsvezes 29 =9 Eiwit ondersteunt het behoud van spiermassa.
Eiwitten 59 16,79 -
Zout 0,119 0,37 g

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en

een gezonde levensstijl. Producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie van ziekten
of medische aandoeningen. Houd uw Amare-producten buiten bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor personen vanaf 12 jaar.
De genoemde claims gelden mits de betreffende vitamines en mineralen in de wettelijk voorgeschreven hoeveelheden in het
supplement aanwezig zijn.

EU-NL Amare HL5 Peach — amare.com



