
Wat Het Is
Een van de belangrijkste ingrediënten in Amare 
MentaBiotics is magnesium. Amare MentaBiotics 
bevat ook een mix van natuurlijke extracten, 
waaronder groene thee-extract, artisjok-extract, 
ApplePhenon® appelextract, gemberwortelextract, 
druivenpitextract en maritieme pijnboomschorsextract 
en drie bacterieculturen - Bifidobacterium longum, 
Lactobacillus helveticus en Lactobacillus rhamnosus.

Hoe Het Werkt
Amare MentaBiotics is het eerste Amare product 
met een formule die bacterieculturen, magnesium 
en planten- en plantenextracten combineert. 
Lichaamsbeweging, een evenwichtig dieet en 
een gezonde spijsvertering kunnen helpen bij je 
immuunsysteem, mentale helderheid, meer energie en 
een beter mentaal welzijn.*

Waarom Je Het Leuk 
Zult Vinden
Een van de belangrijkste ingrediënten in Amare 
MentaBiotics is magnesium, dat een cruciale rol speelt 
in ons lichaam. Dit mineraal draagt bij aan een normaal 
energieleverend metabolisme, waardoor je je energiek 
voelt en klaar om de dag aan te gaan.

Belangrijkste Kenmerken

Veganistisch Niet-GMO Lactosevrij

Geen  
Conserverings-

middelen

Smaak
Fruitig

Porties
30

Voorbereiding
Koud

Cologne List 
Goedgekeurd

Creëer je eigen Happy Juice.
Probeer onze Happy Juice Box.

Combineren met
Amare Energy+ en Amare EDGE
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VOEDINGSINFORMATIE 
Portiegrootte: 7.4 g / Aantal porties per verpakking: 30

Hoeveelheid  
per portie %NRV*

Magnesium 56.25 mg 15 %

SunFiber PHGG 1,200 mg **

Portiegrootte: 7.4 g /  
Aantal porties per verpakking: 30 230 mg **

L-glutamine 102 mg **

Artisjokextract
(bevat 5 mg cynarine) 100 mg **

ApplePhenon appelextract
(bevat 17,5 mg polyfenolen) 25 mg **

Gemberwortelextract
(bevat 1 mg gingerolen) 20 mg **

Druivenpitextract
(bevat 15 mg polyfenolen) 15.789 mg **

Maritieme pijnboomschorsextract
(bevat 10 mg proanthocyanen) 10.526 mg **

Bifidobacterium longum R0175 26 miljard CFU **

Lactobacillus helveticus R0052 20 miljard CFU **

Lactobacillus rhamnosus R0011 20 miljard CFU **

*  Voedingsreferentiewaarde (NRV) ** Geen NRV vastgesteld 
CFU= Kolonievormende Eenheden

Groene  
thee

Artisjok

Gemberwortel

Druivenpitten

Bifidobacterium longum R0175 
Lactobacillus helveticus R0052 
Lactobacillus rhamnosus R0011

De wetenschap  
van MentaBiotics
Amare MentaBiotics, het ultieme supplement om 
je algehele welzijn te bevorderen. Dit supplement 
zit boordevol krachtige ingrediënten en is 
ontworpen om je te helpen je volledige potentieel 
te bereiken en je psychologisch functioneren en 
metabolisme te helpen.

Maritieme 
pijnboomschors

Stevia

Magnesium

Bacterieculturen

Ingrediënten

Belangrijkste  
Positieve Effecten

Stofwisseling
Magnesium draagt bij tot een normaal 
energieleverend metabolisme.

Zenuwstelsel
Magnesium draagt bij tot de vermindering 
van vermoeidheid en moeheid. 
Magnesium draagt bij tot de normale  
werking van het zenuwstelsel.

Hersenfunctie
Magnesium draagt bij tot een normale 
psychologische functie.
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Wanneer moet ik de producten innemen?

Ochtend Middag Avond

Amare Edge   

Amare Energy+  

Amare MentaBiotics  

Amare Ignite 

Sunrise   

Nitro   
Sunset 
HL5   

ON   

Origin   

FIT20   

Restore   

Moet ik de producten samen met voedsel innemen?
De meeste voedingsstoffen in capsules worden beter opgenomen 
met voedsel. Restore is het enige product dat voedsel nodig heeft om 
opgenomen te worden.

Kan ik alle Amare-producten nemen?
Ja, dat kan. De producten van Amare zijn zo samengesteld, dat ze 
elkaar aanvullen en holistische voordelen bieden. Volg de aanbevolen 
dosering en gebruiksinstructies voor elk product.

Aanbevolen 

Extra portie voor optimale  
resultaten

Naar behoefte
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