
Porties
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Dagelijkse
dosering

1 zakje

Belangrijkste kenmerken

Waarom je ervan zult houden

Hoe te gebruiken

 

*DISCLAIMER: Deze informatie is gebaseerd op wetenschappelijk onderzoek naar bepaalde ingrediënten in Amare producten. In geen
van de onderzoeken is specifiek naar Amare gekeken en er hoe� geen verband te zijn tussen de resultaten van deze onderzoeken en een
product van Amare. De producten van Amare zijn niet bedoeld voor het diagnosticeren, behandelen, genezen, voorkomen of verlichten
van ziekten of aandoeningen.

Wat het is
Mentabiotics™ is een multi-component formule die 
oligosachariden, bacteriestammen, aminozuren, 
magnesium en botanische ingrediënten combineert in 
een zorgvuldig uitgebalanceerd dagelijks voedings-
supplement. De formulering bevat isomalto- en 
galacto-oligosachariden, drie bacteriestammen, 
L-glutamine en plantaardige extracten zoals groene 
thee, druivenpit, maritieme pijnboomschors, gember 
en appelvrucht.

Deze componenten weerspiegelen de groeiende 
wetenschappelijke belangstelling voor de diverse 
voedingssto�en, vezels, bacteriestammen en fyto-ver-
bindingen die in voedingssupplementen voorkomen. 
Elke ingrediëntgroep draagt met zijn eigen kenmerken 
bij aan het totale profiel van het product.

Magnesium draagt bij aan een normale psychologisc-
he functie, een normaal energieleverend metabolisme 
en aan de vermindering van vermoeidheid en moeheid 
en levert erkende fysiologische voordelen wanneer het 
wordt geconsumeerd volgens de aanbevolen dagelijk-
se dosis.

Bevat klinisch onderzochte probiotische
bacteriestammen en natuurlijke plantenextracten
Helpt vermoeidheid te verminderen en ondersteunt 
een normaal energiemetabolisme (magnesium)
Natuurlijk gezoet met stevia, vrij van kunstmatige 
kleursto�en en conserveermiddelen
Geschikt voor dagelijks gebruik als onderdeel van 
een evenwichtige levensstijl
Magnesium draagt bij aan een normale psychologis-
che functie, aan de vermindering van vermoeidheid 
en moeheid en aan een normaal energieleverend 
metabolisme

Aanbevolen dagelijkse dosis en gebruiksaanwijzing:
Meng 1 sachet in 250 ml water. Neem eenmaal per 
dag. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.

WAARSCHUWINGEN: Voedingssupplementen 
mogen niet worden gebruikt als vervanging van een 
gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 
levensstijl. Buiten het bereik van jonge kinderen 
houden. Isomalto-oligosaccharide is een bron van 
glucose. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gebruik 
van anticoagulantia. Het product bevat 1 mg (-)-epigal-
locatechine-3-gallaat (EGCG) per dagelijkse dosis. Het 
wordt niet aanbevolen om een dagelijkse hoeveelheid 
van 800 mg EGCG of meer te consumeren. Niet 
gebruiken door zwangere of borstvoedende vrouwen 
en kinderen jonger dan 18 jaar. Niet gebruiken als u 
op dezelfde dag al andere producten met groene 
thee gebruikt. Niet op een lege maag innemen.
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GlutenvrijVegetarisch Soja

*Bevat soja. Niet geschikt voor personen met een soja-allergie.



De wetenschap achter
Amare Mentabiotics

Ingrediënten

Mentabiotics™* is een voedingssupplement dat 3 bacteriestammen, voedingsvezels, botanische ingrediënten en 
magnesium bevat. Magnesium draagt bij aan een normale psychologische functie en aan de vermindering van 
vermoeidheid en moeheid. Mentabiotics™* is een voedingssupplement dat oligosachariden, bacteriestammen, 
magnesium, L-glutamine en botanische ingrediënten combineert in een zorgvuldig uitgebalanceerde dagelijkse 
formule. Elke portie levert isomalto- en galacto-oligosachariden, drie bacteriestammen en een mengsel van 
plantenextracten, waaronder groene thee, druivenpit, maritieme pijnboomschors, gember en appelvrucht.
Magnesium draagt bij aan een normale psychologische functie, een normaal energieleverend metabolisme en aan 
de vermindering van vermoeidheid en moeheid. Deze erkende fysiologische functies maken Mentabiotics™* een 
ondersteunende aanvulling op uw dagelijkse routine.

Isomalto-oligosaccharide, galacto-oligosacharide uit 
lactose (melk), gedeeltelijk gehydrolyseerde guargom 
(Cyamopsis tetragonoloba (L.) Taub.), groene theebla-
dextract (Camellia sinensis), L-glutamine, aroma, 
magnesiumoxide, Cerebiome bacteriële blend (Lacto-
bacillus helveticus R0052, Lacticaseibacillus rhamno-
sus R0011, Bifidobacterium longum R0175) (soja), 
zuurteregelaar: citroenzuur, zoetstof: steviolglycosiden 
uit stevia, appelextract (Malus domestica), gem-
berwortelextract (Zingiber o�icinale), maritieme 
pijnboomschorsextract (Pinus pinaster), druivenpitext-
ract (Vitis vinifera).

 

 
Groene
thee-extract

Magnesiu-
oxide

Stevia

Gemberwortel-
extract

Maritieme
pijnboomschors-
extract

Druivenpit-
extract

Appelextract

*DISCLAIMER: Deze informatie is gebaseerd op wetenschappelijk onderzoek naar bepaalde ingrediënten in Amare producten. In geen
van de onderzoeken is specifiek naar Amare gekeken en er hoe� geen verband te zijn tussen de resultaten van deze onderzoeken en een
product van Amare. De producten van Amare zijn niet bedoeld voor het diagnosticeren, behandelen, genezen, voorkomen of verlichten
van ziekten of aandoeningen.
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Nutritionele informatie
Dagelijkse portie: 1 zakje
Dagelijkse porties per 
verpakking: 30

Isomalto-oligosacharide 

Galacto-oligosacharide uit lactose

Gedeeltelijk gehydrolyseerde guargom 
(Cyamopsis tetragonoloba (L.) Taub.)
Cerebiome 
bacteriële mix

- Lactobacillus helveticus R0052
- Lacticaseibacillus rhamnosus R0011

Groene thee-extract 
(Camellia sinensis)
L-glutamine
Magnesium
Appelextract (Malus 
domestica)
Extract 

 
Zeedennenbast extract (Pinus pinaster)

Druivenpitextract 
(Vitis vinifera)

 2752.349 mg -

 1800 mg -

 1200 mg -

 32.609 mg -
 

 
1 miljard KVE)

 
 26.41 mg -
 3.26 mg -
 2.93 mg -
 230 mg -

 100 mg -
 56.25 mg 15 %
 25 mg -

 20 mg -
  
 10 mg -
  
 15 mg -

* VWR = Voedingswaardereferenties

Per dagelijkse 
portie

% VWR*



Hoe het werkt – Belangrijkste voordelen

En meer
Multi-component formule die vezels, levende 
culturen, aminozuren, magnesium en plantaardige 
ingrediënten combineert
Bevat isomalto- en galacto-oligosachariden om 
het vezelprofiel te verrijken
Bevat botanische extracten zoals groene thee, 
druivenpit, maritieme pijnboomschors, gember en 
appelvrucht
Bevat L-glutamine, een veelgebruikte aminozuur
Ontworpen voor eenvoudig dagelijks gebruik als 
onderdeel van een evenwichtige levensstijl

Stofwisseling
·

·

·

Magnesium draagt bij aan een normaal 
energieleverend metabolisme en helpt 
de dagelijkse vitaliteit te behouden
Magnesium draagt bij aan de
vermindering van vermoeidheid en 
moeheid, waardoor het ideaal is voor 
een drukke levensstijl
Magnesium draagt bij aan de
elektrolytenbalans

Zenuwstelsel
· Magnesium draagt bij tot de normale 

werking van het zenuwstelsel

Hersenfunctie
· Magnesium draagt bij aan een normale 

psychologische functie ter ondersteuning 
van de dagelijkse mentale prestaties

*DISCLAIMER: Deze informatie is gebaseerd op wetenschappelijk onderzoek naar bepaalde ingrediënten in Amare producten. In geen
van de onderzoeken is specifiek naar Amare gekeken en er hoe� geen verband te zijn tussen de resultaten van deze onderzoeken en een
product van Amare. De producten van Amare zijn niet bedoeld voor het diagnosticeren, behandelen, genezen, voorkomen of verlichten
van ziekten of aandoeningen.
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