
Wat is het
Restore bevat een zorgvuldig samengestelde combinatie
van 9 plantaardige ingrediënten, 5 spijsverteringsenzymen
en 2 miljard levende bacterieculturen. Het is een voeding-
ssupplement, geproduceerd volgens strikte kwaliteitsnormen
en uitsluitend op basis van natuurlijke ingrediënten.

Restore combineert 9 plantaardige ingrediënten met
geselecteerde bacterieculturen (Bifidobacterium infantis,
Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus,
Bifidobacterium longum en Lactobacillus acidophilus) en
5 ondersteunende spijsverteringsenzymen (amylase,
protease, lactase, lipase en cellulase).

Restore bevat vooral het enzym lactase, dat helpt bij het
verteren van lactose bij personen met lactose-intolerantie.
Aanvullend bevatten de capsules levende bacterieculturen
(2 miljard kolonievormende eenheden per dagelijkse dosis)
die bijdragen aan een natuurlijke balans van de darmflora.

Restore overtuigt door de zorgvuldig samengestelde
combinatie van hoogwaardige plantaardige ingrediënten,
geselecteerde bacterieculturen en spijsverteringsenzymen.
Dit supplement is ideaal voor iedereen die zijn voeding op
natuurlijke wijze wil aanvullen en zijn spijsvertering wil
ondersteunen.

Hoe werkt het

Waarom je ervan
zult houden

Voor ondersteuning van de spijsvertering: volwassenen
en kinderen vanaf 12 jaar nemen tweemaal daags 2
capsules met de eerste maaltijd. De dagelijkse dosering
van 6 capsules niet overschrijden. Eén verpakking bevat
60 capsules.

Gebruiksaanwijzing

Bifidobacterium infantis 
Lactobacillus plantarum 
Lactobacillus rhamnosus 
Bifidobacterium longum 
Lactobacillus acidophilus

Bacterieculturen

Niet Geschikt
voor Veganisten

Probiotisch* Glutenvrij

Porties Dagelijkse Dosering
60 2 capsules

Sojavrij Lactosevrij Vrij van Noten of
pinda’s

*Bevat levende bacterieculturen (2 miljard KVE per 2 capsules)

Andere
Allergenen

bevat paarden-
bloemwortel

en heemstwortel-
poeder

Geschikt voor
Vegetariërs

Belangrijkste Kenmerken

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden
gebruikt als vervanging van een gevarieerde, evenwichtige
voeding en een gezonde levensstijl. De producten van Amare
Global zijn niet bedoeld voor de diagnose, behandeling,
genezing of preventie van ziekten of medische aandoeningen.
Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen.
Dit product is geschikt voor personen vanaf 12 jaar. De hier
genoemde claims zijn geldig zolang de desbetre�ende
vitamines en mineralen aanwezig zijn in hoeveelheden die
voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor
voedingssupplementen.



VOEDINGSINFORMATIE
Portiegrootte: 2 capsules / Porties per verpakking: 60

Per dag  
(2 capsules) 6 capsules

Bacterieculturen
- L. acidophilus
- L. plantarum
- L. rhamnosus
- B. longum
- B. infantis

Totaal 2x10^9 CFU*
4x10^8 CFU*
4x10^8 CFU*
4x10^8 CFU*
4x10^8 CFU*
4x10^8 CFU*

Totaal 6x10^9 CFU*
12x10^8 CFU*
12x10^8 CFU*
12x10^8 CFU*
12x10^8 CFU*
12x10^8 CFU*

Enzymenmengsel
- Amylase
- Protease
- Lactase
- Lipase
- Cellulase

Totaal 250 mg
6250 SKB
2500 HUT
1000 ALU
250 I.E.
100 I.E.

Totaal 750 mg
18750 SKB
7500 HUT
3000 ALU
750 I.E.
300 I.E.

Paardenbloem- 
Wortelpoeder 150 mg 450 mg

Gemberwortelpoeder 50 mg 150 mg

Roze Himalaya-zout 50 mg 150 mg

Mariadistelzaadextract 20 mg 60 mg

Heermoes, heel 
kruidenextract 15 mg 45 mg

Jeneverbespoeder 15 mg 45 mg

Venkelzaadpoeder 15 mg 45 mg

Heemstwortelpoeder 15 mg 45 mg

Peterseliebladpoeder 10 mg 30 mg

Zwartepeperzaadextract 
(4:1)

1,27 mg (overeen-
komend met 5 mg 
droge plant)

3,81 mg (overeen-
komend met 15 mg 
droge plant)

*CFU: Kolonievormende eenheden

Jeneverbes

Paardenblo-
emwortel

Venkelzaad

Peterselie-
blad

De wetenschap achter
Amare Restore
Restore is zorgvuldig ontwikkeld met een
combinatie van plantaardige extracten,
spijsverteringsenzymen en levende
bacterieculturen om jouw gezondheid
integraal en duurzaam te ondersteunen.
De gebruikte ingrediënten zijn bewust gekozen
en optimaal op elkaar afgestemd om je dagelijkse
voeding op een holistische wijze aan te vullen.

Heemstwortel

Gemberwortel

Zwarte 
peper

Botanische Middelen

Mariadistel-
zaad

Paardenstaart 

 
Protease 
Lactase 
Lipase 
Cellulase

-
lulase), capsuleomhulsel (glansmiddel [pullulan], kleurstof 

Paardenbloemwortel-
poeder -
bacterium infantis, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus 
rhamnosus, Bifidobacterium longum, Lactobacillus aci-

heermoes, heel kruidenextract (Equisetum arvense), jene-
verbessenpoeder (Juniperus communis), venkelzaadpoe-
der (Foeniculum vulgare), heemswortelpoeder (Althaea 

zwarte peperzaad 4:1 extract (Piper nigrum)

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en
een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor de diagnose, behandeling, genezing of preventie van
ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor personen
vanaf 12 jaar. De hier genoemde claims zijn geldig zolang de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in hoeveelheden die
voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.



Amylase is een enzym dat betrokken is bij het
koolhydraatmetabolisme van het lichaam.
Het zit in speeksel en wordt uitgescheiden
door de alvleesklier.
Het helpt grote, complexe koolhydraten uit voeding
af te breken tot kleinere suikerbestanddelen.

Een protease (ook wel peptidase of proteïnase
genoemd) is een enzym dat eiwitten afbreekt.
Het katalyseert de splitsing van eiwitten tot
kleinere peptiden of aminozuren – en ondersteunt
daarmee de vorming van nieuwe eiwitproducten.

Lactase is een enzym dat lactose opsplitst in
galactose en glucose.
Zonder deze reactie kunnen lactosebestanddelen
niet e�ectief worden opgenomen door de dunne
darm.

Lipase is een enzym dat triglyceriden (vetten)
afbreekt tot glycerol en vrije vetzuren.
Het wordt voornamelijk geproduceerd door de
alvleesklier en speelt een belangrijke rol bij de
vertering van vetten.

Cellulase breekt cellulosemoleculen af en zet
ze om in eenvoudige suikers (monosachariden),
zoals beta-glucose of oligosachariden.
Dit enzym ondersteunt de vertering van
voedingsvezels van plantaardige oorsprong.

Protease

Lactase

Lipase

Cellulase

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en
een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor de diagnose, behandeling, genezing of preventie van
ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor personen
vanaf 12 jaar. De hier genoemde claims zijn geldig zolang de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in hoeveelheden die
voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.

Belangrijkste Voordelen
Spijsvertering: Het enzym lactase verbetert de vertering van lactose
bij personen met lactose-intolerantie of problemen bij het verwerken
van lactose.


