
Wat is het
Sunrise staat bekend om de krachtige combinatie van
frambozen, açai-bessen, druivenschilextract, concord-
druiven en spinazie. Deze krachtige mix bevat bovendien
diverse soorten fruit en groenten en essentiële vitamines
die de algemene opname van voedingssto�en
ondersteunen.

Maar dat is nog niet alles – Sunrise gaat verder en bevat
daarnaast vele andere ingrediënten zoals Panax ginseng,
bosbessen, broccoli, cranberry, druivenpitextract en meer.
De aanwezige Panax ginseng bevat anthocyanen, die
beschermen tegen schade door belastende omgevings-
factoren. Deze ingrediënten vormen samen een uitgebreid
voedingssto�enprofiel ter bevordering van algemeen
welzijn en vitaliteit.

Sunrise combineert zorgvuldig geselecteerde ingrediënten
zoals Panax ginseng en wilde Alaska-bosbessen met andere
zorgvuldig afgestemde plantaardige extracten. Deze
ingrediënten zijn specifiek geselecteerd om je lichaam te
voorzien van belangrijke voedingssto�en en zo ideaal te
ondersteunen in het dagelijks leven. De praktische vorm
maakt Sunrise tot een comfortabele aanvulling voor elke dag,
speciaal ontwikkeld voor ondersteuning van vitaliteit en welzijn.

De natuur hee� vele aanpassingen voortgebracht waarmee
planten zich tegen zware omgevingsfactoren beschermen.
Beschermende pigmenten en vitamine C en riboflavine
(vitamine B2), die bijdragen aan bescherming van cellen
tegen oxidatieve stress, zijn belangrijke antioxidanten in
Sunrise. Wilde Alaska-bosbessen bevatten beschermende
pigmenten en vitamine C en riboflavine (vitamine B2), die
de celbescherming tegen oxidatieve stress ondersteunen.
Antioxidanten kunnen de gevolgen van oxidatieve schade
door vrije radicalen in het lichaam helpen verminderen.*

Hoe werkt het

Waarom je ervan
zult houden

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden
gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige
voeding en een gezonde levensstijl. De producten van Amare
Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing
of preventie van ziekten of medische aandoeningen. Bewaar
je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit
product is geschikt voor personen vanaf 12 jaar. De
genoemde claims zijn geldig, mits de desbetre�ende
vitamines en mineralen aanwezig zijn in hoeveelheden die
voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor
voedingssupplementen.

Veganistisch &
Vegetarisch

Glutenvrij Lactosevrij

Smaak Porties Dagelijkse Dosering
30 zakjesFruitig  1 zakje in

de ochtend

Sojavrij Vrij van Noten
en Pinda’s

Belangrijkste Kenmerken



De wetenschap achter 
Amare Sunrise
Sunrise combineert de kracht van 22 ingrediënten,
waaronder extract van wilde Alaska-bosbessen –
stuk voor stuk geselecteerd vanwege hun unieke
vitaminen. Het resultaat is een heerlijke, voedzame
mix van essentiële vitaminen in één enkele portie –
de perfecte start van je dag.

Geef vorm aan je dagelijkse routine.
Probeer onze Wellness-driehoek.

Combineer met
Amare Sunset et Amare Nitro

VOEDINGSINFORMATIE 
Porties per verpakking: 30

Per dag (30 ml) %RI*

Vitamine C 60 mg 75 %

Vitamine B1 1.5 mg 136 %

Vitamine B2 1.7 mg 121 %

Vitamine B3 25 mg 156 %

Vitamine B6 1.7 mg 121 %

Vitamine B12 120 %

Vitamine B5 13.8 mg 230 %

Inositol 25 mg –

Foliumzuur 200 µg 100 %

Biotine 150 µg 300 %

Druivenschilextract 100 mg –

Druivenpitextract 15 mg –

Aloë vera gelextract 15 mg –

Spinaziebladerenpoeder 10 mg –

Honingbessenpoeder 10 mg –

Wilde Alaska-bosbessen 83 mg –

Granaatappelextract 5,1 mg –

Broccolibloempoeder 2.5 mg –

Poeder van boerenkoolbladeren 2.5 mg –

Panax Ginseng wortelextract 2.25 mg –

Veenbessensapextract 1.8 mg –

Acai fruitextract 1 mg –

Amla-bessenpoeder 1 mg –

* RI: Referentie-inname

Vitaminen
 · Thiamine (Vitamine B1)
 · Riboflavine (Vitamine B2)
 · Niacine (Vitamine B3)
 ·  Pantotheenzuur  

(Vitamine B5)
 · Vitamine B6
 · Foliumzuur (Vitamine B9)
 · Vitamine B12
 · Vitamine C
 · Biotine

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie
van ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor
personen vanaf 12 jaar. De genoemde claims zijn geldig, mits de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in
hoeveelheden die voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.
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Ingrediënten

Water, sapconcentraten (witte druif, peer, Concord-druif, bosbes, aronia, granaatappel, framboos, limoen, 
mangosteen), fructose, zuurteregelaars (appelzuur, citroenzuur), natuurlijke kleurstof, natuurlijk aroma, 
druivenschilextract (Vitis vinifera L.

Vitis vinifera L.), 
Aloë vera gelextract (Aloe vera/ Aloe barbadensis Mill.
poeder (Spinacia oleracea L.), honingbessenpoeder (Lonicera caerulea), extract van wilde Alaska-bosbessen (10:1) 
Vaccinium Alaskaense, extract van granaatappel (Punica granatum L.), broccolibloempoeder (Brassica olaracea L. 
Italica group), poeder van boerenkoolbladeren (Brassica oleracea L. Acephala group), Panax Ginseng wortelextract 
(
veenbessensapextract (Vaccinium macrocarpon Aiton), riboflavine (vitamine B2), Acai fruitextract (Euterpe 
oleracea Mart.), amla-bessenpoeder (

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie
van ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor
personen vanaf 12 jaar. De genoemde claims zijn geldig, mits de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in
hoeveelheden die voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.



Belangrijkste Voordelen
Hart
Thiamine draagt bij aan een normale
hartfunctie.

Gezichtsvermogen
Riboflavine draagt bij aan het behoud
van een normaal gezichtsvermogen.

Haar
Biotine draagt bij aan het behoud van
normaal haar.

Botten
Vitamine C draagt bij aan de normale
collageenvorming voor een normale
werking van botten en kraakbeen.

Vitamine C draagt bij aan het behoud
van een normale werking van het
immuunsysteem tijdens en na intensieve
lichamelijke inspanning.
Foliumzuur, vitamine B6, B12 en C dragen
bij aan een normale werking van het
immuunsysteem.

Cellen
Vitamine C draagt bij aan de bescherming
van cellen tegen oxidatieve stress.
Foliumzuur en vitamine B12 spelen een rol
in het proces van celdeling.
Foliumzuur ondersteunt de groei van
weefsels bij zwangere vrouwen.

Bloed
Vitamine C draagt bij aan de normale
collageenvorming voor een normale
werking van bloedvaten.
Riboflavine draagt bij aan het behoud
van normale rode bloedcellen.
Vitamine B6 en B12 dragen bij aan de
normale aanmaak van rode bloedcellen.

Stofwisseling
Vitamine C, B6, B12, thiamine, riboflavine,
niacine, pantotheenzuur en biotine dragen
bij aan een normale energiestofwisseling.
Vitamine C draagt bij aan de regeneratie
van de gereduceerde vorm van vitamine E.
Vitamine C verhoogt de opname van ijzer.
Riboflavine draagt bij aan een normale
stofwisseling van ijzer.
Vitamine B6, B12 en foliumzuur dragen bij
aan een normaal homocysteïnemetabolisme.
Vitamine B6 draagt bij aan een normale eiwit-
en glycogeenstofwisseling.
Foliumzuur draagt bij aan een normale
aminozuurstofwisseling.
Biotine draagt bij aan een normaal
metabolisme van macronutriënten.
Pantotheenzuur draagt bij aan een normale
synthese en stofwisseling van
steroïdhormonen, vitamine D en bepaalde
neurotransmitters.

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie
van ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor
personen vanaf 12 jaar. De genoemde claims zijn geldig, mits de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in
hoeveelheden die voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.



Belangrijkste Voordelen
Zenuwstelsel
Vitamine C, thiamine, riboflavine, niacine,
biotine, vitamine B6 en B12 dragen bij aan
een normale werking van het zenuwstelsel.
Riboflavine, niacine, pantotheenzuur,
foliumzuur, vitamine B6, B12 en vitamine C
helpen vermoeidheid en moeheid te verminderen.
Riboflavine helpt cellen te beschermen tegen
oxidatieve stress.
Pantotheenzuur draagt bij aan een normale
mentale prestatie.
Vitamine B6 ondersteunt de regulering van
hormonale activiteit.

Tanden
Vitamine C draagt bij aan een normale
collageenvorming voor de normale
werking van de tanden.

Huid
Vitamine C draagt bij aan een normale
collageenvorming voor een normale
werking van de huid en het tandvlees.
Riboflavine, niacine en biotine dragen
bij aan het behoud van een normale huid.
Vitamine C draagt bij aan een normale
collageenvorming voor een normale
werking van het tandvlees.
Riboflavine, niacine en biotine dragen
bij aan het behoud van normale
slijmvliezen.

Hersenfunctie
Vitamine C, thiamine, niacine, foliumzuur,
biotine, vitamine B6 en B12 dragen bij aan 
een normale psychologische functie.

*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie
van ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor
personen vanaf 12 jaar. De genoemde claims zijn geldig, mits de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in
hoeveelheden die voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.



*DISCLAIMER: Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl. De producten van Amare Global zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing of preventie
van ziekten of medische aandoeningen. Bewaar je Amare-producten buiten het bereik van kinderen. Dit product is geschikt voor
personen vanaf 12 jaar. De genoemde claims zijn geldig, mits de desbetre�ende vitamines en mineralen aanwezig zijn in
hoeveelheden die voldoen aan de wettelijke voorschri�en voor voedingssupplementen.

Gebruiksaanwijzing Product

Ochtend Middag Avond

Sunrise

Nitro

Sunset

AMARE TRIANGLE OF
WELLNESS
Toepassingstabel

Neem 1 sachet Sunrise 's ochtends, na Nitro. Overschrijd de aanbevolen dagelijkse dosis niet. Voor optimale
resultaten wordt Sunrise aanbevolen in combinatie met Sunset.
De belangrijkste stap voor betere resultaten is het regelmatig gebruik van de producten.


