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Ceea ce diferentiaza HL5 de alte suplimente proteice
este utilizarea de colagen hidrolizat. Aceasta Tnseamna
cd colagenul este descompus in molecule mai mici, mai
absorbabile, care sunt mai usor de digerat si utilizat de
organism. Existd diferite tipuri de colagen, care diferd in
structura lor siin prezenta lor in organism. La om, exista
patru tipuri principale: Tipul 1 este cel mai comun tip la
om; reprezintd 90% din colagenul din corpul nostru. Din
acest motiv, acesta este continut si in HL5.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale alegerii unei
proteine de colagen este cd aceasta este hidrolizata.
Colagenul hidrolizat (cunoscut si sub denumirea de
peptide de colagen) este descompus in fibre mai scurte,
care sunt mai usor de digerat si utilizat de organism. HLS
contine colagen hidrolizat pentru a-I face mai usor de
absorbit de cadtre organism. Fiecare plic furnizeaza cinci

grame de proteine de colagen hidrolizate de tip 1si 3, ceea

ce este perfect pentru o persoana obisnuita care doreste
sa construiasca muschi slabi, sd creascd rezistenta si sa
sprijine sandtatea oaselor*.

Colagenul este cea mai abundenta proteina din corpul
nostru si ajutd la construirea a aproape orice, de la oase
la piele. Acesta serveste, de asemenea, drept , lipici”
care tine tesuturile, organele si oasele noastre Impreuns,
oferind in acelasi timp elasticitate pielii noastre pentru a-i
mentine aspectul tineresc si radiant.
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Proteinele sunt una dintre componentele

esentiale ale organismului, iar proteinele usor
digerabile devin din ce in ce mai importante
pentru mentinerea starii de bine pe masura ce

imbatranim. Se gaseste in piele, par si articulatii

Si promoveazd oasele sanatoase si cresterea

muscularad. HL5 sustine nevoile de proteine ale
organismului cu colagen hranit cu iarbd, hidrolizat

pentru o absorbtie usoara.

INFORMATII NUTRITIONALE
Portie: 1 plic (30 ml) / Numar de portii: 30
Cantitate per
per portie 100 ml
Energie 109 kJ 363 kJ
9 26 kcal 87 kcal
Grasimi Og Og
Carbohidrati 149 4,7 g
Zaharuri Og Og
Fibre dietetice 0,15¢g 059
Proteine 59 16,79
Sare 0,11g 037g
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H Extract
Peptide de X r. CM
de lamaie
colagen € ‘amal
siciliana
Stevia Otet de cidru
de mere
Eritritol

Consumul de alimente/bduturi care contin
eritritol in loc de zahar face ca nivelul
zaharului din sénge sa creasca mai putin
dupa consum decat atunci cand se consuma
alimente/bauturi care contin zahar.

Proteinele contribuie la mentinerea
oaselor normale.

Proteinele contribuie la cresterea
masei musculare.

Proteinele contribuie la mentinerea
masei musculare.
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Amare Edge
Amare Energy+
Amare MentaBiotics
Amare Ignite
Sunrise

Nitro

Sunset

HL5
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Origin

FIT20

Restore

Recomandat

* Portie suplimentara pentru
rezultate optime

O Dupé cum este necesar
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Majoritatea nutrientilor din capsule sunt mai bine absorbiti de
organism atunci cand sunt luati cu alimente. Restore este singurul
produs care necesita alimente pentru a fi absorbit de organism.

Da, puteti lua. Produsele Amare sunt formulate pentru a se completa
reciproc si a oferi beneficii holistice. Respectati doza recomandata si
instructiunile de utilizare pentru fiecare produs.



