COGNITIVE NUTRITION*

Ce este

ON contine un amestec unic de extract de seminte de
Guarana, Alpina Galangal, extract de ceai verde, extract
de afine salbatice din Alaska, Bacopa Monnieri, extract de
radacind de Ashwagandha, Stevia, sirop de suc de trestie
de zahar, tiamina HCI, riboflaving, nicotinamida, piridoxina,
metilcobalaming, inozitol, citicoling, L-citruling, taurina si
pirrolochinolina chinona. Fiecare dintre aceste ingrediente
a fost atent selectat pentru beneficiile sale individuale si
combinat intr-un supliment alimentar eficient.

Cum func’gioneazé

Majoritatea bauturilor cu cofeina ajuta doar pana la un
anumit punct, iar majoritatea produselor cu cofeina
vizeaza doar energia. Multora le lipseste cofeina naturald si
substantele nutritive precum nootropicele care pot stimula
vigilenta, vigilenta si concentrarea. In schimb, acestea sunt
ambalate cu zahar si ingrediente artificiale. De aceea, ON
combinad puterea cofeinei naturale din guarana pentru
energie sustinutd cu un amestec brevetat de nootropice
optimizate concepute pentru a sustine concentrarea,
vigilenta si claritatea.

ON contine vitaminele B1, B2, B3, B6 si B12. Aceste
vitamine contribuie la functionarea normala a sistemului
nervos, la functionarea psihologicé normala (cu exceptia
vitaminei B2) si la reducerea oboselii si a oboselii (cu
exceptia vitaminei B1).

De ce va va placea

Cu un amestec puternic de ingrediente naturale, acest
supliment alimentar promoveaza vigilenta, concentrarea si
claritatea. Imbratisati un stil de viata vibrant si activ.
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Stiinta care se gaseste
la baza Amare ON

ON combina puterea cofeinei guarana de origine
naturala pentru energie durabild* cu un amestec
brevetat de nootropice optimizate concepute
pentru a sustine concentrarea, atentia si claritatea**

Cu doar 3 grame de zahar si 30 de calorii, ON

oferd impulsul de care aveti nevoie fara efectele
secundare negative pe care le provoaca alte bauturi
energizante.

*Cand este consumata de oameni, cofeina stimuleaza sistemul nervos central, iar
n doze moderate creste vigilenta si reduce somnolenta. (http://www.efsa.europa.
eu/en/topics/topic/caffeine)

**Vitaminele BT, B6 si B12 contribuie la functionarea sistemului nervos, la functia
psihologicd si la reducerea oboselii si a oboselii.

INFORMATII NUTRITIONALE
Portie: 1 plic (62g)/ Numar de portii: 7

gsrggarfgiee por 100g % RI*
Energie g? tj:al ;3,25kljca|
Grasime Trace <0,1g
Carbohidrati 5829 9,389
Din care zaharuri 29 3229
Proteine <0,5¢g <lg
Sare 0,299 0,467 g
Cofeina 100 mg 161,3mg
Vitamine
Vitamina B1 0,68 mg 1,1 mg 100 %
Vitamina B2 0,87 mg 1,4 mg 100 %
Vitamina B3 9,92 mg 16 mg 100 %
Vitamina B6 0,87 mg 1,4 mg 100 %
Vitamina B12 1,55 ug 2,5 ug 100 %
*%R| = aport de referinta per portie
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Tiamina (vitamina B1)
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Cele mai importante beneficii

3

Metabolismul

Tiamina, riboflavina, niacina si vitaminele
B6 si B12 contribuie la metabolismul
energetic normal.

Riboflavina contribuie la metabolismul
normal al fierului.

Vitamina B6 contribuie la sinteza normald
a cisteinei.

Vitamina B6 contribuie la metabolismul
normal al proteinelor si glicogenului.
Vitaminele B6 si B12 contribuie la
metabolismul normal al homocisteinei.

Inima

Tiamina contribuie la functionarea
normala a inimii.

Viziune
Riboflavina contribuie la mentinerea
vederii normale.

Sistemul nervos

Tiamina, riboflavina, niacina si vitaminele
B6 si B12 contribuie la functionarea
normala a sistemului nervos.

Riboflavina contribuie la protejarea
celulelor de stresul oxidativ.

Riboflavina, niacina si vitaminele B6 si
B12 contribuie la reducerea oboselii si

a oboselii.

Vitamina B6 contribuie la reglarea
activitgtii hormonale.
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Celulele

Riboflavina si niacina contribuie la
mentinerea membranelor mucoase
normale.

Vitamina B6 contribuie la formarea
normala a globulelor rosii.

Vitamina B12 are o functie in
diviziunea celulara.

Sangele

Riboflavina contribuie la mentinerea
normald a globulelor rosii.

Vitamina B12 contribuie la formarea
normala a globulelor rosii.

Piele

Riboflavina si niacina contribuie la
mentinerea pielii normale.

Sistemul imunitar

Vitaminele B6 si B12 contribuie la
functionarea normala a sistemului
imunitar.

Func;ia cerebrala

Tiamina, niacina, vitaminele B6 si B12
contribuie la functionarea mentala
normala.
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Cand ar trebui sa iau produsele?

Amare Edge
Amare Energy+
Amare MentaBiotics
Amare Ignite
Sunrise

Nitro

Sunset

HLS5

ON

Origin

FIT20

Restore

Recomandat

Portie suplimentard pentru
rezultate optime
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Trebuie sa iau produsele cu alimente?

Majoritatea nutrientilor din capsule sunt mai bine absorbiti de
organism atunci cand sunt luati cu alimente. Restore este singurul
produs care necesita alimente pentru a fi absorbit de organism.

Pot lua toate produsele Amare?

Da, puteti lua. Produsele Amare sunt formulate pentru a se completa
reciproc si a oferi beneficii holistice. Respectati doza recomandatd si
instructiunile de utilizare pentru fiecare produs.



